
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

Kedves Orvos Kollégák, Kedves Szakdolgozó Munkatársaink! 
 

Tisztelettel, büszkeséggel és nagy várakozással köszöntjük Önöket a Debreceni Egyetemen, a Magyar Nephrologiai 
Társaság (MANET) 41. nagygyűlésén, mely az idén egy különleges alkalom, talán egy történelmi pillanat is. 
 
2026 a magyar nephrologia jubileumi éve. 160 évvel ezelőtt született a nephrologia atyja Korányi Sándor, 50 évvel 
ezelőtt alakult meg szakmai társaságunk, 20 éves a magyar kezdeményezésre létrejött Vese Világnap és az idén 30 
éves a Budapesti Nemzetközi Nephrologiai Iskola. 
 
Elődeink öröksége kötelez, a folyamatosan alakuló jelenünk nap mint nap új kihívások elé állít, miközben a jövőnk 
tudatos építése és folyamatos tervezése egyszerre kíván helytállást, felelősséget és összefogást. Nagygyűlésünk is 
ennek szellemében fogant. 
 
Örömmel tölt el bennünket, hogy orvosaink és az egészségügyben dolgozók egyre szorosabb együttműködésének 
köszönhetően a magyar nephrologia az elmúlt években újra a világ fősodrába került „méltó régi nagy híréhez” 
mind a tudomány, mind az oktatás, mind a klinikai munka területén.   
 
A világtérképen hazánk alig látszik és kevesen vagyunk. De gondoljunk csak arra, hogy a Debrecentől alig 50 km-re 
található nagykállói kis Korányi családiház szellemisége hova repítette a világ egészségügyét és Magyarország hírét? 
 
A jubileumi nagygyűlésünkre összeállított igen sokszínű programmal igényesen szeretnénk bemutatni a legfrissebb 
hazai és nemzetközi klinikai, valamint kutatási eredményeket, megtartva az évente megrendezett kongresszusaink 
hagyományos és sikeres klinikai továbbképzési céljait. 
 
Nyitóvacsoránkon megrendezendő díjátadó ünnepségen szeretnénk köszönteni az itthon és külföldön 
tevékenykedő neves magyar klinikusainkat és kutatóinkat, sikeres fiataljainkat és díjnyertes tudományos 
pályázóinkat. 
Ezen a nagygyűlésen adjuk át először a MANET 2026. évben alapított, mesterünk nevét viselő „Radó János 
emlékérem és oklevél” díjat is.  
 
Közgyűlésünket nyitottá tettük minden egészségügyi dolgozó számára, ezzel is kifejezve a szakma egységét, az 
összefogás és az összetartozás fontosságát. Utóbbit szolgálja a második napon megrendezendő közös 
szakmapolitikai kerekasztal megbeszélés is.  
 
Reméljük, hogy a 20 évet megélt Debreceni Nephrologiai Napok egykori hangulatával térhetnek vissza 
otthonukba és munkahelyükre! 
 
Bízunk benne, hogy a kongresszus előtti vagy utáni további itt tartózkodásukkal lesz idejük elmerülni és átérezni e 
történelmi és diákváros mai modern hangulatát is! 
 
„Orando et laborando” 
 

Debrecen, 2026.  október 15. 
 
 

Dr. Kárpáti István  Prof. Dr. Balla József  Dr. Légrády Péter 
MANET elnöke,  

Nagygyűlés társelnöke 
 MANET alelnöke,  

Nagygyűlés elnöke 
 MANET főtitkára 

 
 

   

         Dr. Mátyus János       Dr. Becs Gergely   
  MANET Klinikai Nephrologiai Bizottság elnöke,  MANET Tudományos Bizottság titkára, 

Nagygyűlés titkára         Nagygyűlés titkára 
 



 
 
 
 
 

A NAGYGYŰLÉS ELNÖKEI 
 

Dr. Balla József, egyetemi tanár az MTA tagja, MANET alelnöke 
Debreceni Egyetem KK, Belgyógyászati Intézet, Nephrológiai Tanszék, Debrecen 

 
 

Dr. Kárpáti István, egyetemi docens, MANET elnöke 
Debreceni Egyetem KK, Belgyógyászati Intézet, Nephrológiai Tanszék, Debrecen 

 
A NAGYGYŰLÉS TITKÁRAI 

 

         Dr. Mátyus János, egyetemi docens, Klinikai Nephrológiai Bizottság elnöke 
Debreceni Egyetem KK, Belgyógyászati Intézet, Nephrológiai Tanszék, Debrecen   

 

Dr. Becs Gergely, egyetemi adjunktus, MANET Tudományos Bizottság titkára 
Debreceni Egyetem KK, Belgyógyászati Intézet, Nephrológiai Tanszék, Debrecen 

 
 

A NAGYGYŰLÉS SZERVEZŐ BIZOTTSÁGA 
 

Bari Krisztina  Dr. Markóth Csilla 
Dr. Bidiga László  Dr. P. Szabó Réka 
Dr. File Ibolya  Dr. Váradi Zita 
Dr. Hutkai Dávid  Dr. Velkey Bálint 

 
A NAGYGYŰLÉS TUDOMÁNYOS BIZOTTSÁGA 

 

Elnök: Dr. Balla József Titkár: Dr. Becs Gergely  
Tagok: Dr. Ábrahám György Dr. Rosivall László 
Dr. Cseprekál Orsolya  Dr. Szabó Tamás  
Dr. Fekete Andrea Dr. Szebeni Beáta  
Dr. Kökény Gábor  Dr. Tislér András 
Dr. Laczy Boglárka  Dr. Tory Kálmán  
Dr. Ledó Nóra   Dr. Vannay Ádám  
Dr. Légrády Péter  Dr. Wagner László  
Dr. Molnár Gergő Attila Dr. Zakar Gábor 

 
 
 
 
 

 
 

A MAGYAR NEPHROLOGIAI TÁRSASÁG VEZETŐSÉGE: 
 

Elnök:    Dr. Kárpáti István 
Tiszteletbeli elnök: Dr. Nagy Judit 
Főtitkár:      Dr. Légrády Péter 
Alelnökök:     Dr. Balla József 

   Dr. Reusz György 
   Dr. Tislér András 

Titkár:     Dr. Csiky Botond 
Pénztáros:     Dr. Remport Ádám 
Jegyző:      Dr. Kóbor Krisztina 

 
 

Dr. Ambrus Csaba Dr. Kárpáti István Dr. Remport Ádám 
Dr. Ábrahám György Dr. Kóbor Krisztina Dr. Reusz György 
Dr. Balla József Dr. Ladányi Erzsébet Dr. Rosivall László  
Dr. Barna István Dr. Ledó Nóra Dr. Szelestei Tamás 
Dr. Cseprekál Orsolya Dr. Légrády Péter Dr. Tislér András 
Dr. Csiky Botond Dr. Mátyus János Dr. Wagner László 
Dr. Haris Ágnes  Dr. Zakar Gábor 

 

 
 

 



 
 
 

A MAGYAR NEPHROLOGIAI TÁRSASÁG 2026. ÉV DÍJAZOTTJAI 
 

Jubileumi Nagygyűlésünk díjátadó ünnepségére idén a Nagygyűlés Nyitóvacsoráján kerül sor. 
 

 
ADOMÁNYOZHATÓ DÍJAK  

 

1. KORÁNYI SÁNDOR-Díj  
Díjazottak:  
Dr. Fülöp Tibor egyetemi tanár 
Medical University of South Carolina, USA 
 

Dr. Szabó László professzor emeritus 
Semmelweis Egyetem és Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest 

 
2. A MAGYAR NEPHROLOGIAI TÁRSASÁG TISZTELETBELI TAGJA (HONORIS CAUSA)  

Díjazott: 
Dr. Molnár Miklós Zsolt egyetemi tanár  
University of Rochester Medical Center, USA 

 
3. RADÓ JÁNOS-DÍJ ÉS EMLÉKÉREM  

Díjazott: 
Dr. Kárpáti István a MANET elnöke 
Debreceni Egyetem Belgyógyászati Intézet és Klinika, Debrecen 

 
4. VAS ISTVÁN IFJÚSÁGI-Díj  

Díjazott: 
Dr. Schnabel Karolina Kornélia  
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest 

 
5. KORÁNYI ÉREM OKLEVÉLLEL elismerés  

Díjazottak:  
Balogh Zsuzsanna 
Intellimed Hungária Kft., Budapest 
Halász Andrea 
Semmelweis Egyetem Budapest, Magyar Nephrologiai Társaság 
Dr. Király Enikő 
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Klinika 
Sándor Edit 
Semmelweis Egyetem Budapest, Magyar Nephrologiai Társaság 

 
 

PÁLYÁZATTAL ELNYERT DÍJAK  
 

KÖZLEMÉNYEK 
5. „AZ ÉV KIEMELKEDŐ NEPHROLOGIAI TUDOMÁNYOS KÖZLEMÉNYE (ALAPKUTATÁS) DÍJ” 

Díjazott: Dr. Tóth Ákos Roland  
Semmelweis Egyetem, Gyermekgyógyászati klinika Bókay utcai részleg, Budapest 
A közlemény: Tóth Ákos Roland, Lakat Tamás, Budai András, Kállay Hanga, Szokol Bálint, Wágner J. László, 
Örfi László, Krekó Marcell, Szabó J. Attila, Fekete Andrea, Hosszú Ádám: Novel Sigma-1 receptor agonist 
alleviates renal ischemic injury by targeting apoptotic and inflammatory pathways. Scientific Reports volume 
15, Article number: 39762 (2025) 

 



 
 
 
 
 
 

6. „AZ ÉV KIEMELKEDŐ NEPHROLOGIAI TOVÁBBKÉPZŐ KÖZLEMÉNYE DÍJ” 
Díjazott: Dr. Molnár Sára 
Semmelweis Egyetem Sebészeti, Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika,  
Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest 
A közlemény: Molnár Sára, Tislér András, Kevei Péter, Wágner László, Cseprekál Orsolya: HIF-PHI (hipoxia 
indukálta faktor prolil-hidroxiláz inhibitorai) a dialízisen lévő betegek anémiájának kezelésére. 
Orvostovábbképző Szemle XXXII. évf. 2. szám 

 
7. KUTATÁSFEJLESZTÉSI PÁLYÁZATOK 

Dr. Dobi Deján - Vesekompartmentek és sejttípusok kvantitatív mélytanulás-alapú analízise lupus 
nephritisben és IgA nephropathiában 
Semmelweis Egyetem, Patológiai, Igazságügyi és Biztosítási Orvostani Intézet, Budapest 
A pályázathoz igényelt és elnyert összeg: 1,5 millió Ft. 

 

Dr. Hosszú Ádám Tamás és Dr. Wagner László - A Brain derived neurotrophic factor (BDNF) szint változása 
krónikus vesebetegségben és vesetranszplantációt követően 
Semmelweis Egyetem Sebészeti, Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika, Budapest 
A pályázathoz igényelt és elnyert összeg: 900.000 Ft 

 

Dr. Manzéger Anna - Az autofágia és a fibrózis kapcsolatának vizsgálata humán veseallograftokban  
Semmelweis Egyetem ÁOK, Nemzetközi Nefrológiai Kutató és Képző Központ, Budapest 
A pályázathoz igényelt és elnyert összeg: 1,5 millió Ft. 

 
8. LEGJOBB FIATAL ELŐADÓ DÍJ 

(A MANET 2025. évi nagygyűlésén elhangzott előadások)  
Díjazottak: 
Dr. Tóth Ákos  
Előadása:  
Tóth Ákos, Lakat T., Budai A., Szokol B., Örfi L., Kerkó M., Wagner J. L., Szabó J. A., Fekete A., Hosszú Á. 
MTA-SE Lendület Diabétesz Kutatócsoport, Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, MTA Kiváló 
Kutatóhely, Budapest 
Új Sigma-1 receptor agonista kezelés protektív hatású a renális iszkémia/reperfúzós károsodással szemben 
 

Dr. Jójárt Réka Lili  
Előadása: 
Jójárt Réka Lili, Cseh B., Szabó E., Czibulka N., Dobi D., Kardos M., Fintha A., Szijártó A., Piros L., Wágner L., 
Cseprekál O. 
Semmelweis Egyetem, Sebészeti Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika, Budapest 
Az alapbetegség kiújulását meghatározó tényezők vizsgálata vesetranszplantációt követően 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 
 

 

A Nagygyűlés időpontja: 2026. október 15-17. 
A Nagygyűlés helyszíne: Debreceni Egyetem, Általános Orvostudományi Kar, Elméleti Tömb 

4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98. 
 

REGISZTRÁCIÓ 
 

Részvételi díj (az árak az ÁFA-t tartalmazzák) 
 

Kategóriák 2026. 10. 07. után és a helyszínen fizetve 
MANET tag 35 év fölött: 70.000.- Ft 
MANET tag 35 év alatt: 60.000.- Ft 
Nem MANET tag: 80.000.- Ft 
Támogató Cégképviselő: 70.000.- Ft 
Szakdolgozó: 50.000.- Ft 
Nem támogató Cégképviselő: 200.000.- Ft 
Egyetemi, főiskolai és PhD hallgató, valamint Nyugdíjas MANET tag: 20.000.- Ft 

Vacsora (a szakdolgozók és a térítésmentes részvételre jogosultak és kísérők részére) - 
Bankett vacsora - 
Ebéd  - 

 
 

   A hallgatói jogviszony igazolása szükséges! 
 

*AZ ERA tagság aktiválásával kapcsolatban a tájékoztató itt olvasható: https://www.era-online.org/ 
 

Részvételi díjak tartalma teljes 
részvételi díj 

Nyugdíjas MANET tag, Nappali 
egyetemi, PhD hallgató Szakdolgozó 

Tudományos programokon való részvétel       
Kreditpont jóváírás    
Kapcsolódó szakmai kiállítás látogatása    
Program-absztraktfüzet    
Névkitűző    
Kávé és üdítő jegy / 3 db.  _  
Vacsora október 15-én  _ _ 

 
AKKREDITÁCIÓ 

 
 

A Nagygyűlés tudományos programja a PTE ÁOK/2026.II./00024 kódszámon 50 pontra akkreditált szabadon választott 
egyetemi tanfolyam, tesztvizsgával és a jelenléti ív aláírásával.  
Szakképesítések, amelyekhez szakma szerint pontszámként elszámolható: 
 

1. aneszteziológia-intenzív terápia 6. gerontológia 10. kardiológia 
2. belgyógyászat 7. gyermeksebészet 11. nefrológia 
3. csecsemő- és gyermekgyógyászat 8. háziorvostan 12. pathológia 
4. diabetológus 9. immunológia (képesítés) 13. sebészet 
5. geriátria   

 

Szakdolgozók: a 63/2011. (XI.29.) NEFMI rendelet 2. sz. melléklete alapján a rendezvényen való részvételért 20 kreditpontot kapnak. 
(Az igazolás kiállításához szükséges a nyilvántartási szám.) 

 Kreditpont jóváírás feltételei: REGISZTRÁCIÓS DÍJ RENDEZÉSE, KITÖLTÖTT TESZT LEADÁSA ÉS A JELENLÉTI ÍV 
ALÁÍRÁSA. 
 
 

● Előadások:  
Felhívjuk az előadók figyelmét a rendelkezésükre álló idő, pontos betartására!  
Az előzetesen megadott időtartamok túllépésére nem lesz lehetőség. 

 

 Technikai tájékoztató az előadásokhoz  
Prezentációk feltöltése: Kérjük legalább két órával az adott szekció kezdete előtt memory sticken (pendrive) adják le az 
előadásuk anyagát, illetve a kora reggeli szekciókban való részvétel esetén azt már előző nap töltsék fel a technikai 
személyzetnek.  
Az előadóteremben saját laptop használata nem lehetséges! 

 Technikai lehetőségek: PC, projector, PowerPoint és Microsoft Office Windows 10 és Office 2013 
 

 
 
 



 
 
 
 

● Technikai tájékoztató a poszterekhez  
A poszter állványok dekorálható felülete fehér laminált farostlemez, melyre cellux ragasztóval, 2 oldalú ragasztóval, 
papírragasztó gyurmával lehet felerősíteni a posztereket. Ehhez segítséget, illetve anyagot a rögzítéshez a regisztrációban 
biztosítunk. Kérjük, hogy a Szerzők a programfüzetben megadott számok alapján, 2026. október 15-én 09:00 órától helyezzék 
el őket a poszter állványokon.  
A posztereket október 17-én 13.00-ig van lehetőség a poszter állványokról levenni, a későbbiekben ezek épségéért nem 
tudunk felelősséget vállalni. 

 
TECHNIKAI INFORMÁCIÓK 
 

SZÁLLÁS 
Az előre megrendelt szállodai szobákat a résztvevő(k) nevére lefoglaltuk, azok a megküldött visszaigazolás szerint vehetők igénybe, az 
érkezés napján 14.00 órától, az elutazás napján pedig 10.00 óráig.  
Korábbi érkezés vagy elutazás esetén a csomagok elhelyezésében a szállodai recepció nyújt segítséget. 
NÉVKITŰZŐ HASZNÁLATA 
A kongresszuson a névkitűző használata kötelező, ennek viselésével juthatnak be mind az előadó termekbe, mind pedig a 
kiállítási területre. Kérjük, hogy érkezéskor a regisztrációs csomagokat felvenni szíveskedjenek, amelyben megtalálják a 
névkitűzőt is. 
 
INFORMÁCIÓK AZ ÉTKEZÉSEKKEL KAPCSOLATBAN 
 

Az egyes szolgáltatások (étkezés, kísérő programok) a kiadott jegyek ellenében vehetők igénybe!  
 
KÁVÉSZÜNETEK 
A kiállítási területen lebonyolítva, a 3 db. kávé és ásványvíz/üdítő jegy a büfé nyitvatartása alatt beváltható. 
 
 

TÁRSASÁGI PROGRAMOK, EBÉDEK 
 

 A Társaság nyitófogadása és a Díjátadások: 2026. október 15., 19:30 
  Helye: Kölcsey Központ 

      4026 Debrecen, Hunyadi utca 1-3. 
  (A teljes regisztrációs díj tartalmazza a részvételt.) 

 

 Vacsora: 2026. október 16., 20:00 
Helye: Lovarda Egyetemi Kulturális és Konferenciaközpont 
Debrecen, Kassai út 26. 

       (Részvétel a jelentkezési lapon megadott feltételek szerint.) 
 

 EBÉD - A programban megadott ebédidőben 
Fakultatív - (Három fogásos menü) 
Az ebédeket előzetes rendelés és fizetés esetén biztosítjuk, mindhárom nap a programban megadott időpontok szerint. 
Kérjük, a jegyeket vigyék magukkal, mert csak a jegy ellenében vehető igénybe étkezés.  
Helyszíni ebédrendeléseket nem tudunk elfogadni, kérjük előre rendelje meg ebédjét! 
Az elvesztett jegyet nem áll módunkban pótolni! 
Helye: Nagyerdei Étterem 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
SZÁMLÁZÁS  
Természetbeni juttatások: A részvételi díj étkezést is tartalmaz (kávé/üdítő, vacsora), amely természetbeni juttatásnak 
minősül. A természetbeni juttatás után fizetendő adó mindenkor a részvételi díjat kifizető felet terheli. 
A vonatkozó törvények az étkezési, kulturális és egyéb költségek részletezését írják elő, így azok a számlán külön 
sorban kerülnek feltüntetésre. 
A számlát a megadott számlacímzett nevére állítjuk ki, amennyiben nem ad meg külön címzettet, a számla a 
jelentkező nevére és címére kerül kiállításra! A kiállított számlát utólag más címzett nevére módosítani 5000.- Ft 
kezelési költség ellenében tudjuk! Kérjük, hogy a címzett adatait pontosan és olvashatóan legyen szíves megadni a 
Költségátvállaló Nyilatkozaton! 
Számlával kapcsolatos reklamációt a számla kézhezvételét követő 8 napon belül (e-mail) fogad el a szervezőiroda. 
Határidőn túl számlát módosítani, illetve sztornózni nincs lehetőség!  
Jelentkezése akkor válik véglegessé, amikor a megrendelt szolgáltatások költségei – a megadott határidőkig – 
beérkeznek a szervezőiroda bankszámlájára.  
 
LEMONDÁSI FELTÉTELEK  
A regisztrációkor megjelölt szolgáltatásokat megrendeljük, ezért lemondást kizárólag írásban fogadunk el!  
Szállás megrendelését 2026. augusztus 29-ig, regisztrációra vonatkozó megrendelését pedig 2026. szeptember 28-ig 
mondhatja le térítésmentesen. A megadott időpontok utáni lemondás esetén a megrendelt szolgáltatások díját a 
kötbéres szerződések miatt teljes mértékben meg kell fizetni, függetlenül attól, hogy a díj addig befizetésre                     
került-e. A megrendelt szolgáltatások költségeinek ki nem egyenlítése nem minősül lemondásnak. 

 
 
 
 

A NAGYGYŰLÉS IDEJE ALATT A REGISZTRÁLT RÉSZTVEVŐK MEGTEKINTHETIK A VESE VILÁGNAP ALKALMÁBÓL, A 
SZEGEDI TUDOMÁNYEGYETEM JUHÁSZ GYULA GYAKORLÓ ÁLTALÁNOS ÉS ALAPFOKÚ MŰVÉSZETI ISKOLÁJÁBAN 
MEGRENDEZETT RAJZPÁLYÁZAT REMEKMŰVEIT. 

 
 
 
 
 

A főoldalon megjelenített fotó  
"Forrás: Debreceni Egyetem, "M. Tóth Ildikó Sajtóközpont" /Bódi Sándor" 

 
 

A NAGYGYŰLÉS SZERVEZŐJE: 
 
 
 
 
 
 

1052 Budapest, Kígyó u. 4-6., 
Levélcím: 1243 Budapest, Pf.: 553. 

Internet: http://www.eqcongress.hu 

 
 
 

http://www.eqcongress.hu/


 
 
 

IDŐBEOSZTÁS 
 

 

2026. OKTÓBER 15. CSÜTÖRTÖK 
A SZEKCIÓ - ELMÉLETI TÖMB 

 

9:00 MEGNYITÓ  
9:45 KORÁNYI SÁNDOR DÍJAZOTTAK ELŐADÁSAI 

10:15 Szünet 
10:30 VESEBETEGSÉGEK DIAGNOSZTIKÁJA 
11:30 KLINIKOPATHOLOGIA 
12:30 Ebédszünet 
13:30 SZIMPÓZIUM - SOBI 
14:30 SZIMPÓZIUM - Novo Nordisk Hungária Kft. 
15:30 Szünet 
15:45 IDÜLT VESEBETEGSÉG KEZELÉSE 
16:25 SZIMPÓZIUM – Astellas Pharma Kft. 
17:25 VESETRANSZPLANTÁCIÓ  
18:15 Napi program zárása 
19:30 Nyitófogadás, díjátadások 

2026. OKTÓBER 16. PÉNTEK 
A SZEKCIÓ - ELMÉLETI TÖMB B SZEKCIÓ - I. BELKLINIKA 

8:00 PODOCYTOPATHIÁK: TERÁPIÁS INNOVÁCIÓK 8:45 SZIMPÓZIUM - Sanofi Aventis Zrt. 
9:05 PSZICHONEFROLÓGIA  9:15 SZIMPÓZIUM - AstraZeneca Kft. 

10:15 Szünet 10:15 Szünet 
10:30 SZIMPÓZIUM - Swixx Biopharma Kft. 10:30 SZIMPÓZIUM - TEVA Gyógyszergyár Zrt. 
11:00 SZIMPÓZIUM - Egis Gyógyszergyár Zrt. 11:00 SZIMPÓZIUM - Fresenius Kabi Hungary Kft. 
12:00 Ebédszünet, Poszterséta 11:30 ALAPKUTATÁS 
13:00 SZIMPÓZIUM - Boehringer Ingelheim 12:30 Ebédszünet 
14:00 SZIMPÓZIUM - AstraZeneca Kft. 13:00 PoCUS  
15:00 Szünet 13:50 SZAKÁPOLÓI UTÁNPÓTLÁS ÉS MEGTARTÁS KÉRDÉSEI  
15:15 MEMBRANOSUS NEPHROPATHIA 15:20 Szünet 
16:20 IGA-NEPHROPATHIA ÉS "REUMÁS" VESEBETEGSÉGEK 15:30 PERITONEÁLIS DIALÍZIS ÉS EDUKÁLÁS  
17:30 Technikai szünet 16:40 VESEÁTÜLTETÉS ÉS PSZICHOSZOCIÁLIS PROBLÉMÁI  
17:40 MANET Közgyűlés 17:30 Napi program zárása 
18:30 Napi program zárása 

 20:00 Bankett 
2026. OKTÓBER 17. SZOMBAT 

A SZEKCIÓ - ELMÉLETI TÖMB B SZEKCIÓ - I. BELKLINIKA 
8:00 ESETISMERTETÉSEK RÖVIDEN  8:30 PSZICHÉS PROBLÉMÁK KRÓNIKUS VESEBETEGSÉGBEN  
9:30 SZIMPÓZIUM - Medison Pharma Hungary Kft. 9:30 AKUT ESETEK A NEFROLÓGIAI ELLÁTÁSBAN  

10:30 Szünet 10:30 Szünet 
10:45 YEAR IN REVIEW  10:45 ADEKVÁT HD ÉS ÉRCSATLAKOZÁSOK 
11:45 SZAKMAPOLITIKA 11:45 SZAKÁPOLÓI PROGRAM ZÁRÁSA 
12:45 Ebédszünet 

 

13:30 SZIMPÓZIUM - Er-Kim Pharmaceuticals 
14:00 SZIMPÓZIUM – Novartis Hungária Kft. 
14:30 AKUT VESEKÁROSODÁS  
15:00 TESZTÍRÁS, NAGYGYŰLÉS ZÁRÁSA 
 

 
 



 
 
 
T U D O M Á N Y O S  P R O G R A M  

 

2026. OKTÓBER 15. CSÜTÖRTÖK 
 

„A” SZEKCIÓ TEREM 
 

09:00 MEGNYITÓ - KÖSZÖNTŐK 
 Elnökségi résztvevők: 

Dr. Bács Zoltán, a Debreceni Egyetem Rektora 
Dr. Páll Dénes, a Debreceni Egyetem rektorhelyettese, a MOTESZ és a Magyar Hypertonia Társaság elnöke  
Dr. Németh Norbert, a Debreceni Egyetem Általános Orvostudományi Kar dékánja 
Dr. Szabó Zoltán, a Debreceni Egyetem Klinikai Központ elnöke 
Dr. Balla József, a MANET alelnöke és bizottsági elnöke, a nagygyűlés elnöke 
Dr. Kárpáti István, a MANET elnöke és bizottsági elnöke, a nagygyűlés társelnöke 
Dr. Légrády Péter, a MANET főtitkára és bizottsági titkára 
Dr. Ladányi Erzsébet, a MANET előző elnöke, bizottsági elnöke 
Dr. Reusz György, a MANET korábbi elnöke, jelenlegi alelnöke és bizottsági elnöke 
Dr. Tislér András, a MANET alelnöke és bizottsági elnöke 
Dr. Mátyus János, a MANET bizottsági elnöke, a nagygyűlés titkára 
Dr. Becs Gergely, a MANET bizottsági titkára, a nagygyűlés titkára 

 

09:45 KORÁNYI SÁNDOR DÍJAZOTTAK ELŐADÁSAI  
 Fülöp Tibor 

Medical University of South Carolina, USA 
Túl az Óperencián, Nephrologusként 

 Szabó László, Vissy Á., Bajusz I., Losonczi K., Csizy I., Lombay B., Meichelbeck K., Kiss A., Poloviczer M., 
Molnár D., Martonosi Á.  
Heim Pál Országos Gyermekgyógyászati Intézet, Budapest  
40 év urodinámiai vizsgálatai gyermekeknél Korányi Sándor tükrében 

 

10:15-10:30 Szünet 
 

10:30 VESEBETEGSÉGEK DIAGNOSZTIKÁJA 
Üléselnök: Ladányi Erzsébet, Balogh István 

 

 Bogó Ákos, Bitó L., Légrády P. 
Szegedi Tudományegyetem SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
A vizelet albumin/összfehérje arány (uAPR) és a vizelet béta-2 mikroglobulin klinikai jelentősége a tubuláris 
károsodás differenciáldiagnosztikájában (8’) 

 Mátyus János 
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Belgyógyászati Intézet, Nephrológiai Tanszék, Debrecen  
20 éves az eGFR, megújítsuk? (8’) 

 Markóth Csilla, Ujhelyi L., Bidiga L., File I., Hutkai D., Balla J., Mátyus J.  
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Belgyógyászati Intézet, Nephrológiai Tanszék, Debrecen  
Petrányi öröksége 70 év távlatában: a debreceni vesebiopszia mai arca (8’) 

 Rakonczai Marcell, Takács V., Deák Gy., Dobi D., Kardos M.  
Budapesti Uzsoki Utcai Kórház, Budapest  
Complication rates of ten years of percutaneous renal biopsy (8’) 

 Tory Kálmán 
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika Bókay Utcai Részleg, Budapest 
Nephrogenetikai vizsgálatok indikációi' (8’) 

 Kovács Eszter, Koczok K., Madar L., Bessenyei B., Balogh B., Szűcs Zs., Balogh I. 
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Klinikai Genetikai Központ, Debrecen  
Örökletes vesebetegségek genetikai vizsgálata a Debreceni Egyetemen (8’) 

 Megbeszélés (10’) 



 
 
 
 
 
 

11:30 KLINIKOPATHOLOGIA - GLOMERULONEPHRITISEK ZAJLÓ INFEKCIÓK MELLETT - KIVÁLTÓ OK VAGY 
VÉLETLEN EGYBEESÉS? 
Üléselnök: Dobi Deján, Bidiga László 

 Édel Zsófia, Vas Tibor 
Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ, II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum -  
Pécsi Tudományegyetem, Klinikai Központ, Patológiai Intézet, Pécs 
55 éves férfi akut vesekárosodással, nephrotikus mértékű proteinuriával és hematuriával (10+5’) 

 Markóth Csilla, Bidiga László 
Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Belgyógyászati Klinika - Debreceni Egyetem, Klinikai Központ, Pathológiai Intézet, 
Debrecen 
Infekció és komplement diszreguláció keresztmetszetében: félholdas C3 glomerulopathia C1q hiányos 
betegnél (10+5’) 

 Bitó László, Krenács László, Iványi Béla  
Szegedi Tudományegyetem SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum - Szegedi 
Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Pathológiai Intézet, Szeged 
82 éves férfi vesebiopsziás kivizsgálása nephrosis syndroma miatt (10+5’) 

 Paksicza Lilla, Dobi Deján 
Uzsoki Utcai Kórház, III. Belgyógyászati Osztály - Nephrológia - Semmelweis Egyetem, Patológiai, Igazságügyi és 
Biztosítási Orvostani Intézet, Budapest 
Gyorsan romló vesefunkció és glomeruláris hematuria 78 éves, kezelt rheumatoid arthritises nőbetegnél (10+5’) 

 
12:30-13:30 Ebédszünet 

 
13:30 SZIMPÓZIUM – SOBI 

ÚJ MÉRFÖLDKŐ A KOMPLEMENTGÁTLÁSBAN: C3-INHIBITOR A C3 GLOMERULOPÁTIA KEZELÉSÉBEN  
Moderátor: Reusz György 

   Cseprekál Orsolya 
Célzott komplement inhibitor kezelés új lehetőségei, transzplantáció előkészítése (15’) 

 Reusz György 
C3GN a diagnosztika útvesztőjében (15’) 

 Dobi Deján 
MPGN és C3GN a pathológus szemével (15’)  

 Megbeszélés (15’) 
 
14:30 SZIMPÓZIUM – Novo Nordisk Hungária Kft. 

CKD A CARDIO-RENÁLIS-METABOLIKUS SPEKTRUMBAN – KOMPLEX SZEMLÉLET, INTEGRÁLT KEZELÉS 
Moderátor: Tislér András 

   Tislér András 
Krónikus vesebetegség a cardio-renális-metabolikus spektrumban (20’) 

 Ábrahám György  
CKD integrált kezelése a cardio-renális-metabolikus szindróma részeként – fókuszban a GLP-1 RA terápia (20’) 

 Megbeszélés (20’) 
 
15:30-15:45 Szünet 
 

15:45 IDÜLT VESEBETEGSÉG KEZELÉSE 
Üléselnök: Barna István, Csiky Botond   

 Barna István   
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest  
A hipertenzív vesebetegség és kezelése (8’) 

 
 



 
 
 
 

 Légrády Péter, Fejes I., Nagy T.F., Ábrahám Gy.  
Szegedi Tudományegyetem SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
Renális denervatio krónikus vesebeteg hypertoniásokban: a vérnyomáscsökkentő hatás és renális biztonság 
kettős értékelése (8’) 

 Dolgos Szilveszter   
NephroHome Vesegyógyászati Központ, Budapest; Sykehuset Ostfold, Kalnes, Norvégia   
A káliumot kezeljük vagy a nephroprotektív terápiát védjük? – Paradigmaváltás a krónikus hyperkalaemia 
kezelésében (8’) 

 Kulcsár Imre   
B.Braun SSC Hungary Kft., Szombathely 
Életminőség krónikus vesebetegségekben (CKD) (8’) 

 Megbeszélés (8’) 
 
16:25 SZIMPÓZIUM - Astellas Pharma Kft. 

A TRANSZPLANTÁCIÓS BETEGÚT KÖZÖS FELELŐSSÉGE     
Moderátor: Cseprekál Orsolya   

 Ladányi Erzsébet  
Betegedukáció a dialíziscentrumban: mit, mikor és hogyan érdemes átadni? (15’) 

 P. Szabó Réka  
Kapcsolódási pontok a transzplantációs centrummal: hogyan legyen gördülékenyebb a betegút? (15’) 

 Cseprekál Orsolya  
Élődonáció: lehetőségek, tévhitek és gyakorlati lépések (15’) 

 Megbeszélés (15’) 
 
17:25 VESETRANSZPLANTÁCIÓ, HOGY JAVÍTHATNÁNK? 

Üléselnökök: Remport Ádám, Molnár Miklós Zsolt 
 Molnár Miklós Zsolt 

Department of Medicine / Division of Nephrology, University of Rochester, Rochester, NY, USA 
Mik a jellemzői egy korszerű vesetranszplantációs programnak az USA-ban? (20’) 
Remport Ádám  
Dél-budai Centrumkórház Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, Budapest 
Transzplantációs belgyógyászat szakvizsga program az EU-ban (10’) 

 Török Szilárd  
Semmelweis Egyetem Sebészeti Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika, Budapest  
Hogyan lesz holisztikus szemléletű a vesetranszplantáltak nefrológiai gondozása? (10’) 

 Megbeszélés (10’) 
 

18:15 A CSÜTÖRTÖKI PROGRAM ZÁRÁSA 

 
KÖLCSEY KÖZPONT 
 

19:30 NYITÓVACSORA, DÍJÁTADÁS 
Díjátadási Elnökség: 
Dr. Kárpáti István, a Magyar Nephrologiai Társaság elnöke, a nagygyűlés elnöke 
Dr. Balla József, a Magyar Nephrologiai Társaság alelnöke, a nagygyűlés elnöke 
Dr. Légrády Péter, a Magyar Nephrologiai Társaság főtitkára 
Dr. Ladányi Erzsébet, a Magyar Nephrologiai Társaság előző elnöke 
Dr. Reusz György, a Magyar Nephrologiai Társaság korábbi elnöke, jelenlegi alelnöke  
Dr. Tislér András, a Magyar Nephrologiai Társaság alelnöke  
Dr. Mátyus János, a MANET Klinikai Nephrologiai Bizottság elnöke, a Nagygyűlés titkára 
Dr. Cseprekál Orsolya, a MANET Ifjúsági Bizottság elnöke 
Dr. Becs Gergely, a Nagygyűlés és a MANET Tudományos Bizottság titkára 



 
 
 
 
 

2026. OKTÓBER 16. PÉNTEK 
„A” SZEKCIÓ TEREM 
 
 

08:00 PODOCYTOPATHIÁK: TERÁPIÁS INNOVÁCIÓK 
Üléselnök: Ledó Nóra, Schneider Károly 

 Bitó László, Kuthi L., Lantos T., Iványi B. 
Szegedi Tudományegyetem SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
Szérum fehérje elektroforézis és az albumin-globulin arány szerepe a minimális elváltozású nefropathia és a 
focalis segmentalis glomerulosclerosis differenciáldiagnosztikájában (8') 

 Borbély Tímea, Deák Gy., Fintha A., Kardos M., Dobi D., Takács V.  
Budapesti Uzsoki Utcai Kórház, III. Belgyógyászat-Nephrológiai Osztály, Budapest 
Focalis Segmentalis Glomerulosclerosis (FSGS) klinikopatológiai feldolgozása a KDIGO (2021) és a Columbia 
klasszifikáció tükrében: Egy centrum 12 éves tapasztalatai (8') 

 Henzsely Tibor, Schneider K.  
Észak-Pesti Centrumkórház Honvédkórház III. Belgyógyászat/Nephrológia, Budapest  
Az anti-CD20 terápiával elért tapasztalataink nephrosis szindrómákban (8') 

 Ledó Nóra, Podolyák R., Dobi D., Orosz A., Tislér A.  
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest  
Obinutuzumab indikáción túli alkalmazása különböző podocytopathiákban – első tapasztalataink 
centrumunkban (8') 

 File Ibolya, Balla J., Bidiga L., Kóbor K., Mátyus J. 
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Belgyógyászati Intézet, Nephrológia Tanszék, Debrecen  
Terápiás próbálkozásunk rituximab hatástalanság, illetve túlérzékenység esetén (8') 

 Kerkovits Lóránt, Farkas K., Finta P.E., Nemcsik J., Alföldi S., Szamosi T., Szalkanovics B., Szakony Sz.,  
Balogh I., Harangi M., Török I., Farsang Cs., Kiss I.†  
Dél-budai Centrumkórház Szent Imre Egyetemi Oktató Kórház, Nefrológia Profil, Budapest   
SZELEKTÍV LDL-FEREZIS kezelés gyakorlata a HoFH, Lp(a) FSGS betegek esetén (>30 ÉV) (13') 

 Megbeszélés (12’) 
 
09:05 PSZICHONEFROLÓGIA: FELKÉSZÍTÉS VESETRANSZPLANTÁCIÓRA 

Üléselnök: Haris Ágnes, Ambrus Csaba 
 Haris Ágnes   

Budapesti Péterfy Sándor utcai Kórház-Rendelőintézet, Belgyógyászat-Nephrológia Osztály, Budapest   
Eléggé sikeresek vagyunk a CKD IV-V.ND stádiumú betegeink felkészítésében preemptív 
vesetranszplantációra a nefrológiai gondozás során? (10’) 

 Kisvarga Zoltán   
Nemzeti Dialízis Központ Péterfy 1. DC, Budapest 
A transzplantáció elutasításának problémaköre - Az orvos perspektívája (10’) 

 Wágner Rózsa  
Átszervezés Alapítvány, Kuratóriumi elnök, Budapest 
Az elfogadás kapcsolati dilemmája: az Átszervezés Alapítvány pszichonephrologiai kutatása az élődonoros 
veseátültetésről (10’) 

 Assabiny Alaxandra 
Semmelweis Egyetem Városmajori Szív- és Érgyógyászati Klinika, Budapest 
Pszichoinformált transzplantációs ellátás, az elveszett kulcs (10’) 

 Gallusné Szabó Edit 
Magyar Szervátültetettek Szövetsége; Új Élet, Új Esély Alapítvány, Budapest 
A transzplantációra váró, és azon átesett betegek lelki nehézségeik, és megsegítésük (10’) 

  
 



 
 
 

 
Berente Judit   
Magyar Szervátültetettel Szövetsége, Budapest 
A sport szerepe a dializált betegek várólistára kerülésében és a transzplantált betegek egészségének 
megőrzésében (10’) 
Megbeszélés (10’) 

 
10:15-10:30 Szünet 

 
10:30 SZIMPÓZIUM - Swixx Biopharma Kft. 

VÉDETT VESÉK, AKTÍV ÉVEK: VOCLOSPORIN HELYE A NEFROLÓGIAI GYAKORLATBAN  
Moderátor: Tislér András  

    

 Tislér András 
Bevezető (2’) 

 Czirok Szabina  
Korai válasz, tartós kontroll: mit tanultunk a voclosporin alkalmazásából? (13’)  

 Takács Veronika  
Sikeres hosszútávú remisszió: egy lupus nephritises beteg tanulságos esete (13’) 

 Megbeszélés (2’) 
 
11:00 SZIMPÓZIUM - Egis Gyógyszergyár Zrt. 

A KARDIO, CEREBRO- ÉS NEFROPROTEKTÍV TERÁPIA FINOMHANGOLÁSAI KRÓNIKUS VESEBETEGSÉGBEN 
Moderátor: Légrády Péter 

   Légrády Péter 
Az ACE-gátló alapú kombinációs terápiák szerepe a nefroprotekcióban 

 Harangi Mariann  
Hiperurikémia kezelésének szerepe a kardiovaszkuláris rizikócsökkentésben 

 Altorjay István 
Gasztroprotekció szükségessége a vesebetegek komplex terápiájában 

 Kupó Péter  
DOAC-terápia krónikus vesebetegségben: hogyan óvjuk egyszerre a szívet és a vesét? 

 
12:00-13:00 Ebédszünet 

 
12:00-12:30 POSZTER SÉTA  

Elnökség: Kulcsár Imre, Szelestei Tamás 
P 1 Fazekas Klára   

Karolina Kórház és RI, Mosonmagyaróvár 
Halláscsökkenés fennállása mellett észlelt krónikus veseelégtelenség  

P 2 Hintalan Cseperke, Hauser J., Vadász K., Szász M.  
Semmelweis Egyetem Orvosi Mikrobiológiai Intézet, Budapest  
Szisztémás infekciók és a plazmaferezis kapcsolata vesebetegekben 

P 3 Paksicza Lilla, Dobi D., Deák Gy., Takács V.  
Budapesti Uzsoki Utcai Kórház, III. Belgyógyászat-Nephrológiai Osztály, Budapest 
Parvovirus B-19 asszociált MPGN II. típusú cryoglobulinaemival egy rheumatoid arthritises betegben 

P 4 Szigeti Eszter, Zakar G., Besenczi B., Varga A., Nemes E., Valicsek K., Pekács P.  
B.Braun Avitum Hungary Zrt. 9.sz Dialízisközpont, Székesfehérvár  
Refrakter anémiás dializált betegeink diagnosztikus és terápiás tanulságai 

P 5 Varga Máté, Mácsai E., Zrubka Zs., Szász M.  
Semmelweis Orvostudományi Egyetem Általános Orvostudományi Kar, Budapest  
A csontanyagcsere zavar jellemzői diabéteszes hemodializált betegekben 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

P 6 Jámbor Tamás, Tallósy Sz.P., Szabó A., Fejes R., Ország-Sugár Á. 
Hódmezővásárhelyi-Makói Egészségügyi Ellátó Központ, Belgyógyászati Osztály, Makó  
A szérum húgysav szint és az eGFR időbeli változásának összefüggései SGLT2-gátlóval vagy allopurinollal 
kezelt cukorbetegek körében: retrospektív mediációs analízis 

 
13:00 SZIMPÓZIUM - Boehringer Ingelheim RCV 

A NEPHROPROTEKCIÓ PLAFONJA VAGY AZ ALAPJA? REZIDUÁLIS RIZIKÓ, KARDIOPROTEKCIÓ ÉS KOMBINÁCIÓS  
NEPHROPROTEKCIÓ AZ SGLT2-GÁTLÁS KORÁBAN  
Moderátor: Molnár Gergő Attila 

 
 

A Panelbeszélgetés résztvevői: Molnár Gergő Attila, Muk Balázs, Schneider Károly 
 
14:00 SZIMPÓZIUM - AstraZeneca Kft. 

AHUS/TMA 2026-BAN: HOL TARTUNK MA A DIAGNÓZISBAN ÉS A KEZELÉSBEN?   
Moderátor: Balla József, Kárpáti István 

 Bajcsi Dóra  
Aktualitások, újdonságok az aHUS/TMA területén (20’) 

 Markóth Csilla  
Egy aHUS beteg útja: diagnózistól a terápiás döntésekig (15’) 

 Megbeszélés /Q&A (25’) 
 

15:00-15:15 Szünet 
 
15:15 MEMBRANOSUS NEPHROPATHIA: EGYRE SZEMÉLYRE SZABOTTAN 

Üléselnök: Iványi Béla, Légrády Péter 
 Iványi Béla 

Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Pathológiai Intézet, Szeged 
A membranosus nephropathia biopsziás leletezése napjainkban (13’) 

 Belovai Alexandra, Bajcsi D., Bitó L., Turkevi-Nagy S., Nagy T., Fejes I., Bogó Á., Manafzadeh A.R., Légrády P., 
Ábrahám Gy., Iványi B. 
Szegedi Tudományegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
NELL1- és THSD7A- pozitív betegeink klinikopatológiai jellemzői (8’) 

 Bajcsi Dóra  
Szegedi Tudományegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
B-sejt gátlás lehetőségei membranosus nephropathiában (8’) 

 Fejes Imola, Iványi B., Légrády P. 
Szegedi Tudományegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
Egy NELL-1-pozitív membranosus nephropathiás eset kihívásai (8’) 

 Markóth Csilla, Nagy G., Becs G., File I., Hutkai D., Kárpáti I., P. Szabó R., Váradi Z., Velkey B., Bidiga L.,  
Balla J., Mátyus J.  
Debreceni Egyetem Klinikai Központ, Belgyógyászati Intézet, Nephrológiai Tanszék, Debrecen  
Anti-PLA2R-ELISA diagnosztikai és aktivitáskövetési szerepe primer membranosus nephropathiában: 
egycentrumú tapasztalatok (8’) 
Molnár Gergő Attila, Barsi K., Vas T., Medgyaszay B., Böröcz A., Sebők J., Horváth B., Bekő V., Wittmann I.  
Pécsi Tudományegyetem, Általános Orvostudományi Kar, II.sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai 
Centrum, Pécs 
Tumor- vagy kezelés-asszociált membranosus nephropathia? (8’) 

 Megbeszélés (12’) 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

16:20 IGA-NEPHROPATHIA ÉS "REUMÁS" VESEBETEGSÉGEK 
Üléselnök: Kovács Tibor, Deák György 

 Sági Balázs, Vas T., Kovács T.J.  
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ, II. számú Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum, Pécs  
A laktát-dehidrogenáz-albumin arány és a neutrofil százalék-albumin arány prognosztikai jelentősége IgA 
nephropatiában (8’) 

 Paksicza Lilla, Bódi B., Herszényi E., Takács V.  
Budapesti Uzsoki Utcai Kórház, III. Belgyógyászat-Nephrológiai Osztály, Budapest  
Atrasentannal szerzett tapasztalataink IgA nephropathiás betegeknél (8’) 

 Bevolai Alexandra, Bitó L., Nagy T., Turkevi-Nagy S., Iványi B., Ábrahám Gy., Bajcsi D.  
Szegedi Tudományegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
Budezonid-kezelés IgA-nephropathiában: célzott felszabadulás nélkül is hatékonyan? (8’) 

 Czirok Szabina, Tapolyai M., Nagy Gy., Tislér A.  
Semmelweis Egyetem, Reumatológiai és Immunológiai Klinika; Semmelweis Egyetem, Belgyógyászati és Onkológiai 
Klinika, Budapest 
Szemléletváltás szükségessége az I-es és a II-es osztályú Lupus nephritis kezelésében. Terápiás lehetőségek 
az IgA nephropáthia tükrében (8’) 

 Takács Veronika, Deák Gy., Dobi D., Kardos M.  
Budapesti Uzsoki Utcai Kórház, III. Belgyógyászat-Nephrológiai Osztály, Budapest 
Rheumatoid arthritishez (RA) társuló vesebetegségek (8’) 

 Winkler Ágnes, Czirok Sz., Nagy Gy.  
Semmelweis Egyetem Reumatológiai és Immunológiai Klinika, Budapest  
Gyulladásos reumatológiai betegségekhez társuló renális AA-amiloidózis: egy feledésbe merülő, ám még 
mindig létező veszély (8’) 

 Fejes Imola, Kárpáti I., Ambrus Cs., Tislér A., Légrády P.  
Szegedi Tudományegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
Anti-glomerularis basalis membrán nephritis a Magyar Vesebiopszia Regiszterben a 2016-2026 közötti 
időszakban (8’) 

 Megbeszélés (14’) 
 

 
17:30-17:40 Technikai szünet 

(KÖZGYŰLÉSI JELENLÉTI ÍV ALÁÍRÁSA, MANET TAGOKNAK A SZAVAZÓCÉDULÁK ÁTVÉTELE) 
 
 

17:40 A MAGYAR NEPHROLOGIAI TÁRSASÁG KÖZGYŰLÉSE 
 Elnökség: Dr. Balla József, Dr. Kárpáti István, Dr. Ladányi Erzsébet, Dr. Légrády Péter, Dr. Reusz György,  

Dr. Rosivall László, Dr. Tislér András  
 

NAPIRENDI PONTOK 
 

1. Megnyitó 
A közgyűlés napirendjének ismertetése és elfogadása 
Dr. Kárpáti István – a MANET elnöke 

2. A Magyar Nephrologiai Társaság elmúlt évi tevékenysége (elnöki-főtitkári beszámoló) 
Dr. Kárpáti István – a MANET elnöke, Dr. Légrády Péter – a MANET főtitkára  

3. A Társaság tájékoztató jellegű pénzügyi beszámolója (2026. január 1. – augusztus 31.) 
Dr. Remport Ádám – a MANET pénztárosa 

4. Tagnyilvántartási beszámoló 
Dr. Barna István – tagnyilvántartásért felelős vezetőségi tag 

5. A Felügyelő Bizottság jelentése a Társaság éves tevékenységéről 
Dr. Deák György – a Felügyelő Bizottság elnöke 
 

https://semmelweis.hu/reumatologia/


 
 
 

 
 
 

6. A Magyar Nephrologiai Alapítvány (MANAL) beszámolója 
Dr. Reusz György – Kuratóriumi elnök 

7. Könyvbemutató 
Dr. Tislér András – Nefrológia - Zsebkönyv (Szak)Vizsgára Készülőknek. (megjelenés éve 2026) 

8. Egyebek 
 
18:30 A NAPI PROGRAM ZÁRÁSA 

 
20:00 BANKETT 

 
 
 

„B” SZEKCIÓ TEREM 
 
08:45 SZIMPÓZIUM - Sanofi Aventis Zrt. 

AMIKOR A CKD NEM AZ, AMINEK LÁTSZIK: FABRY-KÓR A NEFROLÓGIÁBAN / „REJTETT FABRY-KÓR: EGY ALULDIAGNOSZTIZÁLT 
OK A NEFROLÓGIAI BETEGSÉGEK MÖGÖTT” 

    

 Schnabel Karolina Kornélia 
Fabry-kór a nefrológiában: ritka betegség vagy elszalasztott diagnózis? 

 Rákóczi Éva 
A gyanútól a genetikai eredményig: a Fabry-beteg útja 

 
09:15 SZIMPÓZIUM - AstraZeneca Kft. 

REZISZTENS HYPERTONIA A NEPHROLOGUS SZEMSZÖGÉBŐL - KEREKASZTAL-BESZÉLGETÉS 
Moderátor: Tislér András 

 Tislér András 
A rezisztens hipertónia gyakorisága, kóroki szerepe és következményei vesebetegeknél 

 Ábrahám György 
A hyperaldoszteronizmus jelentősége a rezisztens hipertóniában 

 Barna István 
Új hatásmechanizmusú csoport- aldoszteron-szintáz gátlók a hipertónia kezelésében 

 
10:15-10:30 Szünet 
 
10:30 SZIMPÓZIUM - TEVA Gyógyszergyár Zrt. 

DUPLA JUBILEUM DEBRECENBEN - MANET 50, TEVA 125 
Moderátor: Stankovics Lívia 

    

 Bagoly Zsuzsa 
A haemostasis terápia kérdései krónikus veseelégtelenségben - az elmúlt évtizedek tükrében 

 Bodor Miklós 
 Kétirányú kardio-renális tengely 

 
11:00 SZIMPÓZIUM - Fresenius Kabi Hungary Kft. 

A KRÓNIKUS VESEBETEGEK TÁPLÁLÁSTERÁPIÁJÁNAK KIHÍVÁSAI     
Moderátor: Szűcs Zsuzsanna 

   Csitári Nikolett 
A krónikus vesebetegek gondozása dietetikus szemmel 

 Lám Edina 
A krónikus vesebetegek gondozása nefrológus szemmel 

 



 
 
 
 
 

11:30 ALAPKUTATÁS A JÖVŐ GYÓGYSZEREIÉRT 
Üléselnök: Rosivall László, Wagner László 

 Ila-Tóth Gábor, Horváth B., Murguly D., Hodoniczki Á., Patakfalvi L., Hoque Isbat Á., Vida N., Hódi Z., Mán E., 
Spisák K., Rutai A., Juhász L., Szabó A., Boros M., Érces D., Varga G.  
Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Sebészeti Műtéttani Intézet, Szeged 
A metánkezelés hatékonysága a mitokondriális diszfunkció mérséklésére kritikus hosszúságú hideg iszkémia 
során veseprezerváció kísérletes modelljében (8’) 

 Kökény Gábor, Manzéger A., Haghighi S., Szilágyi Z., Haghighi A., Zádori Z. 
Semmelweis Egyetem, Klinikai Kórélettani Intézet, Nemzetközi Nefrológiai Kutató és Képző Központ, Budapest 
TLR5 aktiváció csökkenti az indometacin kiváltotta akut vesekárosodást és autofágia diszfunkciót egerekben (8’) 

 

 Murguly Dalma, Hodoniczki Á., Hódi Z., Mán E., Vida N., Rutai A., Ila-Tóth G., Horváth B., Patakfalvi L.,  
Hoque Isbat Á., Szabó A., Boros M., Varga G., Érces D.  
Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Sebészeti Műtéttani Intézet, Szeged 
Metánnal dúsított szervprezervációs oldat hatása a korai graft funkcióra és keringésre vesetranszplantáció 
nagyállat modelljében (8’) 

 Szénási Gábor, Révész Cs., Manzéger A., Bocskai K., Porogi A., Hamar P., Kökény G.  
Semmelweis Egyetem, Klinikai Kórélettani Intézet, Budapest 
A diszulfiram ígéretes gyógyszer az ischaemiás akut veseelégtelenség megelőzésére emberben (8’) 

 Tóth Ákos, Budai A., Kállay H., Szokol B., Örfi L., Krekó M., Wagner J.L., Szabó J.A., Fekete A., Hosszú Á.  
MTA-SE ˝Lendület˝ Diabétesz Kutatócsoport, Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika Bókay utcai részleg, 
MTA Kíváló Munkahely, Budapest 
Új Sigma-1 receptor agonista kezelés protektív hatású a renális iszkémia/reperfúzós károsodással szemben (8’) 

 Kállay Hanga, Molnár Á., Szkibinszkij E., Lénárt L., Kovács I., Wagner L., Szabó J.A., Hosszú Á., Fekete A.  
Semmelweis Egyetem, Gyermekgyógyászati Klinika Bókay utcai részleg, Budapest  
A brain-derived neurotrophic factor prognosztikai jelentősége vesetranszplantációban (8’) 

 Megbeszélés (12’) 
 

12:30-13:00 Ebédszünet 
 

13:00 POCUS HAZAI ALKALMAZÁSÁNAK TAPASZTALATAI ÉS LEHETSÉGES FEJLESZTÉSE 
Üléselnök: Zakar Gábor, Becs Gergely 

 Zakar Gábor  
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 9. sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár 
Diagnosztikus és intervenciós ultrahang feladatok a nefrológiai ellátásban (8’) 

 Répási Péter, Kiss N., Rékasi É., Szabó A.B., Zakar G. 
Jász-Nagykun-Szolnok Vármegyei Hetényi Géza Kórház Nefrológiai Osztály, Diaverum Hungary, Szolnoki Dialízis 
Centrum, Szolnok 
PoCUS a nefrológiában (8’) 

 Sopronyi Judit, Varga A., Zakar G. 
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 9. sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár 
Első ápolói tapasztalataink a PoCUS használatával (8’) 

 Varga Andrea, Zakar G., Sopronyi J. 
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 9. sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár 
A működő és a használható AV fisztula – az elkülönítés jelentősége a gyakorlatban (8’) 

 Frakes Niké   
Nemzeti Dialízis Központ Semmelweis Egyetem, Budapest 
A 6-os szabályon túl: a szakápolói ultrahangvizsgálat szerepe a natív arteriovenózus fisztula 
feltérképezésében, punkciójában (8’) 

 Megbeszélés (10’) 
 
 
 



 
 
 
 

SZAKÁPOLÓK TUDOMÁNYOS PROGRAMJA 
 
 

13:50 AZ ÁPOLÓI SZEKCIÓÜLÉS MEGNYITÁSA  
Zakar Gábor  
MANET Ápolási Albizottság 

 

 Zakar Gábor 
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 9. sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár  
A nefrológiai szakápoló utánpótlás aktuális kérdései 

 
 

14:00 A SZAKÁPOLÓI UTÁNPÓTLÁS ÉS MEGTARTÁS KÉRDÉSEI  
Üléselnökök: Zakar Gábor, Tóth Judit 

 

 Tiroly Krisztina, Szabó T.  
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 14. sz. Dialízisközpont, Kistarcsa  
Az ápolói hivatás népszerűsítése és kihívásai napjainkban (10’) 

 Simon Zsolt, Kovács L.  
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 6. sz. Dialízisközpont, Szombathely 
Új fejezet a nefrológiai utánpótlásképzésben: első magyarországi nyári szakmai gyakorlat 10. évfolyamos 
tanulók számára dialízisközpontban (10’) 

 Divinyiné Jócsák Andrea   
Diaverum Hungary Kft., Budapest 
Generációk együttműködése a hatékony betegellátás érdekében (10’) 

 Nagy Éva Zsuzsa   
Nemzeti Dialízis Központ Debreceni Extracorporális Szervpótló Centrum, Debrecen  
Generációs különbségekből eredő konfliktusok és kihívások a dialízisben dolgozó ápolók körében (10’) 

 Gádzsa Eszter, Kovács L.  
B. Braun Avitum Hungary Zrt.  6. sz. Dialízisközpont, Szombathely  
Egészségügyi dolgozók elleni erőszak a krónikus dialízis ellátásban (10’) 

 Horváth Irma, Kovács L.  
B. Braun Avitum Hungary Zrt.  6. sz. Dialízisközpont, Szombathely  
A mobil hemodialízis kezelések hatása a humánerőforrás-gazdálkodásra (10’) 

 Marton-Dér Kitty   
Nemzeti Dialízis Központ, Kecskemét  
Gép vagy Ember? (10’) 

15:10 Megbeszélés 
 

15:20-15:30 Szünet 
 
15:30 PERITONEÁLIS DIALÍZIS ÉS BETEG-EDUKÁLÁS 

Üléselnökök: Orosz Attila, Hegedűs Judit 
 

 Magyar Anita   
Diaverum Hungary Kft., Kalocsa  
Betegedukáció peritoneális dialízisben (10’) 

 Udvardiné Bukits Brigitta, Kovács L.  
B.Braun Avitum Hungary Zrt.  6. sz. Dialízisközpont, Szombathely  
A betegvezetés pszichológiája peritoneális dialízisben: döntéshozatal, motiváció és a családi támogatás 
szerepe – esetbemutatás (10’) 

 Hoffmann Laura Ecaterina   
Nemzeti Dialízis Központ, Semmelweis Egyetem Dialízis Központ, Budapest  
A mentális állapot és a kezelés betartása közötti összefüggések CAPD betegek körében (10’) 

  
 



 
 
 

Kazuska-Maczkó Mónika   
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 2. számú Dialízis Központ, Nyíregyháza 
„Elmondjuk, de vajon érti is?”– A dializált betegek edukációjának gyakorlati nehézségei ápolói szemmel (10’) 

 Lajtos Katalin   
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 14. sz. Dialízis központ, Kistarcsa  
Gyógyszeres adherencia és a szociális helyzet összefüggései dializált betegeknél (10’) 

 Pesti Nóra, Gothárdi Sz., Zakar G.  
Fejér Megyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, Székesfehérvár 
Tudatos Páciens Program alkalmazása krónikus vesebetegek körében (10’) 

16:30 Megbeszélés 
 
 

16:40 VESEÁTÜLTETÉS ÉS PSZICHOSZOCIÁLIS VONATKOZÁSAI  
Üléselnökök: Kazup Szilvia, Filotás Ágnes 

 

 Hosszú Renáta, Kovács L.  
B. Braun Avitum Hungary Zrt.  6. sz. Dialízisközpont, Szombathely  
A transzplantáció útján - PD-s betegek felkészítése és támogatása (10’) 

 Kenyeres Katalin   
Diaverum Hungary Kft., Hódmezővásárhely  
A vesetranszplantációra váró betegek pszichés támogatásának jelentősége a testi–lelki egyensúly 
megőrzésében (10’) 

 Nagy Éva, Kovács L.  
B. Braun Avitum Hungary Zrt.  6. sz. Dialízisközpont, Szombathely  
A vesetranszplantációs várólistára kerülés elutasításának okai a dializált betegek körében (10’) 

 Őze Sándorné    
Diaverum Hungary Kft., Szolnok  
Amikor a vesetranszplantáció után újra dialízisre van szükség (10’) 

 Megbeszélés 
 

17:30 A pénteki szakápolói szekció zárása 
 
17:40 MANET KÖZGYŰLÉS AZ ELMÉLETI TÖMB ELŐADÓTERMÉBEN 

 
 
 
 
 

2026. OKTÓBER 17. SZOMBAT 
„A” SZEKCIÓ TEREM 
 
 

08:00-09:30 ESETISMERTETÉSEK  
Elnökség: Mátyus János, Fülöp Tibor 

 Fejes Réka, Kardos M., Dobi D., Tory K., Deák Gy., Takács V.  
Budapesti Uzsoki Utcai Kórház, III. Belgyógyászati Osztály – Nefrológia, Budapest 
Alport-szindróma felnőttkorban, mint szekunder FSGS oka – esetbemutatás (5+3’) 

 Becs Gergely, Markóth Cs., Mátyus J., Bidiga L., Kovács E.  
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Belgyógyászati Intézet, Debrecen 
Amikor az élődonoros transzplantációs kivizsgálás mondja ki a diagnózist (5+3’) 

 Nagy Tamás, Bitó L., Turkevi-Nagy S., Iványi B. 
Szegedi Tudományegyetem, SZAOK, SZAKK, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
Amikor a proteinuria mögött ritka genetikai kórkép áll: Herediter, 2-es típusú (Fibrinogén) renális 
amyloidosis újgenerációs szekvenálással igazolt esete (5+3’) 

 Horváth József, Wórum E.  
BKVOK II. Bel. O. – Nephrologia, Kecskemét 
Hypercalcaemia nem szokványos esete (5+3’) 



 
 
 

  
 
Kálmán Éva, Köles T., Tory K., Ambrus Cs.  
Dél-budai Centrumkórház Szent Imre Egyetemi Oktatókórház Hipertónia-Nefrológia Profil, Budapest 
Nephrocalcinosis – nyolc év a kalcium árnyékában (5+3’) 

 Bajcsi Dóra, Belovai A., Lencse G., Nagy A., Petrovszki V., Bakos A., Palkó A., Iványi B.  
Szegedi Tudományegyetem, SZAOK, SZAKK, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
Izolált renális thromboangiitis obliterans: esetismertetés (5+3’) 

 Csengeri Milán, Haris Á., Vörös A.  
Budapesti Péterfy Sándor Utcai Kórház-Rendelőintézet, Belgyógyászat, Budapest 
Hármas kombinációjú immunszuppresszív terápia sikeres alkalmazása relapszusokkal járó primer 
membranosus nephropathiában (5+3’) 

 Fejes Roland, Kovács L., Bajcsi D., Balajthy Zs., Iványi B., Burcsár Sz.  
Hódmezővásárhelyi-Makói Egészségügyi Ellátó Központ, Belgyógyászati osztály, Makó  
Atípusos vaszkulitisz a közepes és kis erek szekvenciális érintettségével: esettanulmány (5+3’) 

 Kóbor Krisztina, Manzel P., Mátyus Zs., Reusz G.  
Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, Központi Aneszteziológia és Intenzív 
Terápiás Osztály, Miskolc  
Thromboticus microangiopathia képében jelentkező B12- és folsavhiány: pseudo-TMA esetismertetés (5+3’) 

 Molnár Gergő Attila, Kiss T., Horváth L.M., Alizadeh H., Gyömörei Cs., Kósa D., Szalay A., Böröcz A., 
Horváth B., Sebők J., Bekő V., Wittmann I., Sütő G.  
Pécsi Tudományegyetem KK II.sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum, Pécs   
Hideg-indukálta autoinflammációs szindróma vese-, bőr- és súlyos tüdőérintettséggel (5+3’) 

 
09:30 SZIMPÓZIUM - Medison Pharma Hungary Kft. 

A VESEKŐTŐL A DIAGNÓZISIG: TANULSÁGOS ESETISMERTETÉSEK  
Moderátor: Mátyus János 

   Mátyus János  
Bevezető (15’) 

 Wagner László  
Túl későn vagy éppen időben? Diagnózis a transzplantációs várólistán (15’) 

 Láng Evelin  
Ritka diagnózis felnőttkorban: mit tanulhatunk egy visszatérő veseköves beteg esetéből? (10’) 

 Répási Péter 
Nephrocalcinosis és nephrolithiasis hátterében álló ritka kórkép, nem várt gyakorisággal (10’) 

 Megbeszélés (10’) 
 
10:30-10:45 Szünet 

 
10:45 YEAR IN REVIEW: AZ ELMÚLT ÉV LEGFONTOSABB VIZSGÁLATAI 

Üléselnök: Tislér András 
 Tislér András 

Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest 
Glomeruláris betegségek (10’) 

 Ledó Nóra 
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest  
Krónikus vesebetegség (10’) 

 Pethő Ákos 
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, Budapest 
Tubulointersticiális betegségek és dialízis (10’) 

 Légrády Péter 
Szegedi Tudományegyetem SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
Hypertonia (10’) 



 
 
 

  
Wagner László 
Semmelweis Egyetem Sebészeti Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika, Budapest 
Vesetranszplantáció (10’) 
Megbeszélés (10’) 

 
11:45 SZAKMAPOLITIKA 

Moderátor: Kárpáti István 
 Cseprekál Orsolya, Kun Sz., Lám E., Ledó N., Légrády P., Kárpáti I.  

Semmelweis Egyetem Sebészeti Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika, Budapest  
A nefrológia láthatósága és vonzereje Magyarországon: Orvostanhallgatók és fiatal orvosok országos 
felmérésének eredményei (15’) 

 Légrády Péter 
Szegedi Tudományegyetem SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum, Szeged 
Nephrologiai ellátás objektív helyzete 2026-ban (15’) 

 Zakar Gábor 
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 9.sz Dialízisközpont, Székesfehérvár  
A nefrológiai szakápolás és szakápoló képzés hazai perspektívái (15’) 

 Kerekasztal beszélgetés (15’)  
Kerekasztal megbeszélés résztvevői: Ábrahám György, Balla József, Molnár Gergő Attila, Tislér András 

 
12:45-13:30 Ebédszünet 

 
13:30 SZIMPÓZIUM - ER-KIM PHARMACEUTICALS 

RENÁLIS ANÉMIA  
Moderátor: Balla József 

   Velkey Bálint  
Renális anémia aktualitásai (13’) 

 Gáll Tamás 
Prolil-hidroxiláz gátlás – barát vagy ellenség? (13’) 

 Megbeszélés (4’) 
 
14:00 SZIMPÓZIUM - Novartis Hungaria Kft. 

KOMPLEMENT B-FAKTOR GÁTLÁS GLOMERULOPATHIÁKBAN 
Moderátor: Balla József 

 Markóth Csilla 
C3 Glomerulopathia: a tudományos áttöréstől a mindennapi betegellátásig 

 
 

14:30 AKUT VESEKÁROSODÁS: KEZELÉS INTENZÍV OSZTÁLYON 
Üléselnök: Kóbor Krisztina, Kárpáti István 

 Kerekes György  
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Belgyógyászati Intézet Intenzív Osztály, Debrecen 
Az akut vesekárosodás intenzív osztályos ellátása a 2026-os KDIGO vezérfonal tükrében (15’) 

 Kóbor Krisztina, Szollár D., Szilágyi K., Reusz Gy. 
Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, Központi Aneszteziológia és Intenzív 
Terápiás Osztály, Miskolc  
Akut vesekárosodás és vesepótló kezelés az intenzív osztályon – mortalitás, renal recovery és rövid távú 
vesekimenetelek egy centrum egyéves anyagában (8’) 

 Becs Gergely 
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Belgyógyászati Intézet, Debrecen 
Tapasztalataink citokin adszorbens oszlopokkal az elmúlt 11 évben (8’) 



 
 
 
  

Szász Máté Sándor  
Budapesti Szent Margit Kórház, Budapest 
Folyamatos glükózmonitorok használatának új megközelítése: hypoglykaemia vizsgálata a dializált 
betegpopulációban (8’) 
Megbeszélés (8’) 

 
 

15:15 TESZTÍRÁS, A NAGYGYŰLÉS ZÁRÁSA 
 
 
 
 
 

„B” SZEKCIÓ TEREM 
 
 

SZAKÁPOLÓK TUDOMÁNYOS PROGRAMJA 
 
 

 
08:30 PSZICHÉS PROBLÉMÁK KRÓNIKUS VESEBETEGSÉGBEN 

Üléselnökök: Berkesi Erika, Tiroly Krisztina 
 

 Gyarmati Vivien, Keresztesi S.  
Nemzeti Dialízis Központ, Kiskunfélegyháza  
Gyász, érzelmi veszteség és megküzdési stratégiák a dialízis ellátás során (10’) 

 Gulyás Dóra, André K., Forró M.  
Nemzeti Dialízis Központ, Hatvan  
A kognitív diszfunkció hatása a betegegyüttműködésre (10’) 

 Pintér Erika, Keresztesi S.  
Nemzeti Dialízis Központ, Kecskemét  
Depresszió és szorongás szerepe a krónikus vesebetegség progressziójában (10’) 

 Varsányi Krisztina, Kovács L.  
B. Braun Avitum Hungary Zrt.  6. sz. Dialízisközpont, Szombathely  
A végstádiumú krónikus veseelégtelenségben szenvedő, dialízis kezelésre szoruló páciensek 
életminőségének és annak mentális egészségre gyakorolt hatásainak vizsgálata Vas megyében (10’) 

 Köhler Evelin Éva   
Nemzeti Dialízis Központ, Semmelweis Egyetem, Budapest  
A művészetterápia szerepe dializált betegek mentális jóllétének támogatásában (10’) 

09:20 Megbeszélés 
 
09:30 AKUT ESETEK A NEFROLÓGIAI ELLÁTÁSBAN 

Üléselnökök: Kevei Péter, Tolnai Katalin 
 

 Molnár Réka, Németh Cs., Becs G., Balla J.  
Nemzeti Dialízis Központ NDK-DESZC, Debrecen 
Terápiás plazmaferezis szerepe akut állapotromlással járó Wilson-kór kezelésében (10’) 

 

 Németh Csilla, Balla J., Velkey B. 
NDK Debreceni ESZC, Debrecen 
Egy gyakori gyógyszer ritka szövődménye - statin okozta rabdomiolízis és veseelégtelenség (10’) 

 Pál Katalin, Frakes N.  
Nemzeti Dialízis Központ Semmelweis Egyetem, Budapest  
A társszakmák összehangolt munkájának jelentősége a betegellátásban egy komplex eset tükrében: 
szívtranszplantáció, extrakorporális keringéstámogatás, hemodialízis kezelés, fertőzések. Esetismertetés (10’) 

  
 



 
 
 

 
 
Németh Mária, Balla J.  
Nemzeti Dialízis Központ Debreceni Extracorporális Szervpótló Centrum, Debrecen  
Kamrafibrilláció okozta keringésleállás miatti sikeres reanimáció dialízis központunkban (10’) 

 Firtos Szende   
Diaverum Hungary Kft., Hódmezővásárhely  
Vesepótló kezelés szükségessége szívelégtelenségben (10’) 

10:20 Megbeszélés 
 

10:30-10:45 Szünet 
 
10:45 ADEKVÁT HD ÉS ÉRCSATLAKOZÁSOK 

Üléselnökök: Ménes István, Frakes Niké 
 

 Tóth Judit, Kovács L.  
B. Braun Avitum Hungary Zrt.  6. sz. Dialízisközpont, Szombathely  
Hemodializált betegek fisztulaszúrási technikájának javítása a B. Braun dialízisközpontokban 
Magyarországon (10’) 

 Bilinszkiné Magyar Diána, Rónás Györgyné, Ress É., Ménes I.  
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 13. Dialízisközpont, Dunaújváros 
Tartós vérnyerési helyek szerepe a dialízis hatékonyságában (10’) 

 Gunity Mónika, Rónás Györgyné, Ménes I.  
B. Braun Avitum Hungary Zrt. 13. számú Dialízisközpont, Dunaújváros  
A dialízis adekváltságának szerepe az anémiacélértékek elérésében krónikus hemodializált betegek 
körében (10’) 

 Márton Tamás, Kovács M., Kósa D.R., Foki I.  
Diaverum Hungary Kft., Zalaegerszeg  
Mennyire száraz a szárazsúly? Összehasonlító vizsgálat, elemzés öt év távlatában (10’) 

 Tolnai Katalin   
Diaverum Hungary Kft., László Kórház, Budapest 
Hemodialízis kezelés TGS rendszerrel (10’) 

11:35 Megbeszélés 
 
11:45 A szakápolói szekció zárása 
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