
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

 

 
 

Kedves Kollégák! 
 

2026. június 11–13. között kerül megrendezésre Pécsett a Magyar 
Dermatológiai Társulat 24. Esztétikai Kongresszusa. A történelmi, 
mediterrán hangulatú város az elmúlt években számos rangos tudományos 
rendezvénynek adott otthont, így kiváló helyszíne lesz idei találkozónknak is. 
 

A kongresszus célja, hogy átfogó képet adjon az esztétikai dermatológia 
aktuális kérdéseiről és fejlődési irányairól. A szakmai program 
középpontjában az esztétikai kezelések jogi vonatkozásai, a páciensek 
pszichés és pszichológiai aspektusai, valamint a legújabb esztétikai 
kezelési technikák és innovációk állnak, különös tekintettel az egyes 
anatómiai régiók specifikus kezelési lehetőségeire. Emellett kiemelt 
figyelmet fordítunk az öregedés holisztikus megközelítésére, amely a 
modern esztétikai szemlélet egyik meghatározó iránya. 
 

A tudományos program során a hazai szakma elismert képviselői mellett 
neves külföldi előadók is megosztják tapasztalataikat, lehetőséget teremtve a 
legfrissebb tudományos eredmények és gyakorlati ismeretek 
megismerésére. 
Bízunk benne, hogy a kongresszus inspiráló szakmai találkozási pontot jelent 
majd minden résztvevő számára, és az itt megszerzett tudás és tapasztalat 
hozzájárul a mindennapi klinikai és esztétikai gyakorlat fejlődéséhez. 
 

Reméljük, hogy a magas színvonalú szakmai program mellett a 
résztvevőknek lehetőségük nyílik Pécs kulturális és gasztronómiai 
értékeinek megismerésére, valamint kellemes kikapcsolódásra a társasági 
programok keretében. 
 
Örömünkre szolgál, hogy házigazdaként fogadhatjuk Önöket. 
 

Szeretettel várjuk Önöket Pécsett! 
 
 

Dr. Lengyel Zsuzsanna  Dr. Kinyó Ágnes 
A kongresszus elnöke  Szervező Bizottság elnöke 

   
Prof. Dr. Holló Péter  Dr. Szabó Éva 

MDT elnöke  MDT Kozmetológia szekció elnöke 
 

 



 

 

 
 
 

A KONGRESSZUS ELNÖKE 
 

Dr. Lengyel Zsuzsanna PhD, tanszékvezető egyetemi docens 
PTE Bőr-, Nemikórtani és Onkodermatológiai Klinika 

7632 Pécs, Akác u. 1. 
E-mail: lengyel.zsuzsanna@pte.hu 

 
 

 

A KONGRESSZUS SZERVEZŐ BIZOTTSÁGA 
 

Elnök: Dr. Kinyó Ágnes 
Tagok: Dr. Gaál Magdolna PhD 
 Dr. Papp Ildikó 

 Dr. Szabó Éva PhD 
Dr. Szlávicz Eszter PhD 
Dr. Varju Gábor 

 
ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 

 
 

A Kongresszus időpontja: 2026. június 11-13. 
A Kongresszus helyszíne: Kodály Központ 
(7622 Pécs, Breuer Marcell sétány 4.) 
 

Hivatalos nyelv: magyar 
 
 

TUDOMÁNYOS INFORMÁCIÓK 
 

AKKREDITÁCIÓ 
A továbbképzés PTE ÁOK/2026.I./00139 kódszámon 50 pontra akkreditált az alábbi 
szakvizsgával rendelkezők számára: 1. bőrgyógyászat, 2. plasztikai (égési) sebészet 
Az 50 pont azon résztvevőknek kerül jóváírásra, akik a kongresszus mindhárom napján 
és a tesztíráson részt vettek. A tesztírás a rezidensek számára is kötelező. 
Szakdolgozói akkreditáció: a program pontértéke: 20 pont.  
 
TECHNIKAI TÁJÉKOZTATÓ AZ ELŐADÁSOKHOZ  
Prezentációk feltöltése: A feltöltés központilag történik. Kérjük legalább két órával az 
adott szekció kezdete előtt memory sticken (pendrive) adják le az előadásuk anyagát, 
illetve a kora reggeli szekciókban való részvétel esetén azt már előző nap töltsék fel. A 
terembe internetes rendszeren keresztül közvetítik ki az előadások anyagait. Az 
előadóteremben saját laptop használata nem lehetséges! 
 Technikai lehetőségek: PC, projector, PowerPoint és Microsoft Office  
 Windows 10 és Office 2013 



 

 

 

 
 

 
ELŐADÁS FELTÖLTÉS 

2026. június 11., csütörtök 11.00 – 17.30 
2026. június 12., péntek 08.00 – 17.30 
2026. június 13., szombat 08.00 – 12.00 

 
 
 

 

RÉSZVÉTELI DÍJ (az árak az ÁFA-t tartalmazzák) 
Kategóriák 2026. június 04-ig befizetve A helyszínen fizetve 
MDT tagjai kedvezményes díj 60.000.- Ft 70.000.- Ft 
Nem MDT tag 75.000.- Ft 85.000.- Ft 
Nyugdíjas MDT tag 25.000.- Ft 30.000.- Ft 
Rezidens. szakorvosjelölt 26 000.- Ft 33 000.- Ft 
Szakdolgozó  25.000.- Ft 30.000.- Ft 
Cégképviselő 75.000.- Ft 85.000.- Ft 
Nem támogató cégképviselő 100.000.- Ft 150.000.- Ft 
Napijegy – péntek 20.000.- Ft 25.000.- Ft 
Napijegy – csütörtök, szombat 16.000.- Ft 20.000.- Ft 
Nyitóvacsora (kísérő) 15.000.- Ft - 
Bankett vacsora 24.000.- Ft - 

*A kedvezményt az MDT azon tagjai vehetik igénybe, akik tagdíjbefizetésüket teljesítették, 
illetve minden egyéb, esedékes tartozásukat kiegyenlítették a Társulat felé. 

Az MMDDTT  ttaaggjjaa,,  NNeemm  MMDDTT  ttaagg,,  vvaallaammiinntt  aa  RReezziiddeennss rréésszzvvéétteellii  ddííjj  tartalmazza a tudományos 
programon való részvételt, a Kongresszushoz kapcsolódó kiállítás látogatását, a nyitó fogadáson 
való részvételt, a kávészüneteket, a program és absztrakt füzetet, névkitűzőt, és tesztírás ellenében 
a kreditpont igazolást. 
A rezidensek hallgatói jogviszonyának igazolása a jelentkezéssel egy időben szükséges! 
A nnaappiijjeeggyy tartalmazza a megjelölt napon, a tudományos programon való részvételt, a kiállítás 
látogatását, a kávészüneteket, a program és absztrakt füzetet és a névkitűzőt. 
NNyyuuggddííjjaass  MMDDTT  ttaagg  ddííjjaa,, tartalmazza a tudományos programon való részvételt, a Kongresszushoz 
kapcsolódó kiállítás látogatását, a nyitó fogadáson való részvételt, a kávészüneteket, a program és 
absztrakt füzetet, névkitűzőt. 
RReezziiddeennss  rreeggiisszzttrráácciióó::  
Az MDT pályázat kiírásával támogatja a rezidens kollégák részvételét a kongresszuson. A kedvezményes 
részvétel feltétele, a rezidensi viszony igazolása! AA  ffeennttii  kkeeddvveezzmméénnyy  ccssaakk  aabbbbaann  aazz  eesseettbbeenn  éérrvvéénnyyeessíítthheettőő,,  hhaa  aa  
rreezziiddeennss//sszzaakkoorrvvoossjjeellöölltt  tteesszztteett  íírr  aa  kkoonnggrreesssszzuuss  vvééggéénn!!   
 

A vonatkozó törvények az étkezési, kulturális és egyéb költségek részletezését írják elő, így a 
számlán külön sorban kerülnek feltüntetésre. A részvételi díjak béren kívüli juttatásnak nem 
minősülő egyes juttatásokat tartalmaznak, melyek után az adók megfizetése – minden 
gazdálkodó szervezet esetén – a számla kifizetőjét terhelik.  
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 

TECHNIKAI INFORMÁCIÓK 
 

SZÁLLÁS 
Az előre megrendelt szállodai szobákat a résztvevő(k) nevére lefoglaltuk, azok a megküldött visszaigazolás 
szerint vehetők igénybe, az érkezés napján 15.00 órától, az elutazás napján pedig 10.00 óráig. Korábbi 
érkezés vagy elutazás esetén a csomagok elhelyezésében a szállodai recepció nyújt segítséget. 
NÉVKITŰZŐ HASZNÁLATA 
A kongresszuson a névkitűző használata kötelező, ennek viselésével juthatnak be mind az előadó 
termekbe, mind pedig a kiállítási területre. Kérjük, hogy érkezéskor a regisztrációs csomagokat 
felvenni szíveskedjenek, amelyben megtalálják a névkitűzőt is. 
 
 

INFORMÁCIÓK AZ ÉTKEZÉSEKKEL KAPCSOLATBAN 
Az egyes szolgáltatások (étkezés, kísérő programok) a kiadott jegyek  

ellenében vehetők igénybe! Kérjük, a programokra jogosító jegyeket / Meghívókat 
az aktuális alkalommal vigyék magukkal!  

Elvesztett jegyet nem áll módunkban pótolni. 
 

 
Az ebédeket előzetes rendelés és fizetés esetén biztosítjuk, mindhárom nap a programban 
megadott időpontok szerint. Kérjük, a jegyeket vigyék magukkal, mert az étteremben csak a 
jegy ellenében vehető igénybe étkezés. Helyszíni ebédrendeléseket nem tudunk fogadni.  
 
TÁRSASÁGI PROGRAMOK, EBÉDEK 

 

 Ebédek 
     Helyszín: Tudásközpont 

 Fakultatív - (2 fogásos ebéd, ásványvíz/üdítő) 
 

 Fogadás:  2026. június 11., 19.00 
  Helyszín: Kodály Központ 

     (A regisztrációs díj tartalmazza a részvételt.) 
 

 Bankett Vacsora: 2026. június 12., 20.00 
  Helyszín: E 78 – Zsolnay negyed 
  (Részvétel a regisztrációs felületen megadott feltételek szerint.) 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
KÁVÉSZÜNETEK 
A kiállítási területen lebonyolítva, kávét, ásványvizet vagy üdítőt tartalmaz. 

2026. június 11., csütörtök 16:25 – 17:00 
2026. június 12., péntek 10:00 – 10:30 
 15:30 – 16:00 
 17:30 – 18:00 
2026. június 13., szombat 10:00 – 11:30 

 
 

TECHNIKAI INFORMÁCIÓK 
 

 

A KONGRESSZUS HELYSZÍNÉNEK MEGKÖZELÍTHETŐSÉGE 
 

  Megközelítés vonattal (menetrendet a www.elvira.hu weblapon indulás 
előtt ellenőrizzék) 

 
 

 Megközelítés autóval: 
Budapestről (M60) 

 

Budapestről az autópályán érkezve hajtson a belváros irányába, majd az 
autóbuszpályaudvar melletti felüljárón átérve, az Árkád bevásárlóközpontnál 
található lámpás kereszteződésnél haladjon egyenesen a nem sokkal később 
enyhén jobbra ívelő úton látható a Tudásközpont. 

 
Helyi tömegközlekedéssel: 
 

A Főpályaudvarról: 
A 4, 4Y, 104E számú járatokkal, leszállás a 48-as téri megállónál. 
 

Az Autóbusz Állomásról: 
A 60A számú járattal, leszállás a 48-as téri megállónál.  
 
 
 

 
A SZERVEZŐ IRODA 

 

 
 
 

 

Internet: http://www.eqcongress.hu 
E-mail: congress@eqcongress.hu 

 

 
 

http://www.elvira.hu/
http://www.tukebusz.hu/menetrend/60A
http://www.eqcongress.hu/


 

 

 
 

GYAKORLATI KÉPZÉSEK - WORKSHOPOK - „HANDS-ON” KURZUSOK 
 
 

A meghirdetett workshopok az adott napon párhuzamos időben 08.00-10.00 óra között kerülnek 
megrendezésre,  

azokra az előzetes regisztráció szükséges a táblázatban szereplő feltételek szerint.  
Részvétel kizárólag regisztrációval lehetséges! 

 
 

 Workshop  2026. 05.30-ig 
befizetve 

Maximális 
létszám IDEJE HELYE 

1. MDExpert Pharma Kft. 15 000.- Ft 20 fő június 12. Bőrklinika 
2. Dermatochirurgiai workshop 28 000.- Ft 18 fő június 12. Medi Skills Lab 
3. Center Kft. 15 000.- Ft 25 fő június 13. Bőrklinika 

 

1. MDExpert Pharma Kft. 
Double Tite – Kombinált felszíni stimuláció új megközelítésben 
Energia-alapú kezelés és hatóanyag-terápia szinergiája klinikai hatékonysággal 
Tréner: Dr. Boncheol Leo GOO 

 

2. Dermatochirurgiai workshop 
A 2 órás kezdő bőrsebészeti workshop célja, hogy a résztvevők elsajátítsák az alapvető bőrsebészeti 
beavatkozásokhoz szükséges elméleti alapokat és manuális készségeket. A program fókuszában 
a helyi érzéstelenítés, a diagnosztikai értékű biopsziás mintavétel (punch és shave), valamint az 
esztétikus kimetszést és sebzárást biztosító alapvető sebészi technikák állnak, mint az optimális 
metszés irányok meghatározása, megfelelő metszésvezetés és sebzárás. A tréning végére a 
résztvevők képessé válnak a kisebb bőrgyógyászati elváltozások eltávolításának sebészeti 
megtervezésére, kivitelezésére, valamint a szükséges műszerek kezelésére. 
Főbb kompetenciák, amelyeket a workshop fejleszt: 
• Műszerhasználat: A fecskendő és tű, a szike, a tűfogó, a sebészeti csipesz, preparáló olló, bőrhorog 

ergonomikus kezelése 
• Érzéstelenítési technika 
• Mintavételi technikák: (shave, punch, excízió) indikáció szerinti helyes kivitelezése 
• Sebészi kimetszések tervezése, végrehajtása 
• Sebzárási ismeretek: Feszülésmentes csomózási technikák alkalmazása a gyógyulási idő és az 

esztétikai eredmény optimalizálása érdekében 
Az elméleti anyagot (diasor) előre kiküldjük a résztvevőknek, hogy a helyszínen már a manuális és 
instrumentális készségfejlesztésen legyen a hangsúly. 
Programtervezet: 
00:00–00:40 I. Helyi érzéstelenítés és biopsziás technikák: A lidocain+adrenalin adagolása, 
infiltrációs technikák.    Shave: felszíni léziókhoz. Punch: mélyebb szövettani 
mintavétel  
00:40–01:20 II. Ellipszis kimetszés és vérzéscsillapítás: a teljes eltávolítás alapjai. A 3:1 arányú 

babéralakú metszés megtervezése, bőr- és bőr alatti rétegek felismerése, preparálás, 
éles kimetszés, vérzéscsillapítás alapjai 

01:20–02:00 III. Varrattechnikák és a műszeres csomózás technikája: Egyszerű csomós öltés, Donati 
(függőleges matrac), mély öltések, egyszerű és réteges sebzárás, intracutan és tovafutó 
csomók. 

Helyszín: Medi Skills Lab, 7624 Pécs, Szigeti út. 12.  
Oktatók: Dr. Kádár Zsolt, Dr. Németh Csongor, Dr. Petrovics Laura 



 

 

 

 
 
 
3. Center Kft. 

Pico-Lézeres kezelések újdonságai az orvosi praxisban 
Hogyan fordítható a technológiai innováció maximális pácienselégedettségre?  
Vegyen részt Dr. Harmos Ferenc exkluzív workshopján a 2026 júniusában megrendezésre kerülő 
Pécsi Kozmetológiai Kongresszuson, ahol az ország legtapasztaltabb pikoszekundumos 
lézerspecialistája mutatja be a Pico-technológia legújabb vívmányait. Dr. Harmos Ferenc – aki 
hazánkban elsőként, 7 évvel ezelőtt vezette be a PicoWay rendszert, de már a LASEROPTEK 
PicoLO Premiumot használja – egyedülálló, összehasonlító perspektívából világítja meg a 
különböző rendszerek hatékonyságát és a legfrissebb klinikai protokollokat.  
A gyakorlatban is bemutatja a világszabadalommal védett DOE technológiát, amely a szokásos 
indikációk mellett lehetővé teszi non-invazív arcfiatalító kezelések elvégzését is.  
Tréner: Dr. Harmos Ferenc 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

TIME 
 



 

 

 
 
 
 
2026. június 11.       CSÜTÖRTÖK   

 
 

12:00 VEZETŐSÉGI ÜLÉS 

 
 
PLENÁRIS TEREM 
14:00 KÖSZÖNTŐ – MEGNYITÓ 

Lengyel Zsuzsanna, Kinyó Ágnes  
14:10 SPECIÁLIS NYITÓ ELŐADÁS 

Feövenyessy Krisztina 
Feövenyessy Akadémia, Budapest 
ESZTÉTIKA ÉS LONGEVITY – INTEGRATÍV MEGKÖZELÍTÉS A 
BŐRÖREGEDÉSBEN (30’) 

14:40 Mezősi Emese 
PTE KK I.sz. Belgyógyászati Klinika, Pécs 
SZEMAGLUTID ALKALMAZÁSA ESZTÉTIKAI CÉLOK ELÉRÉSÉBEN (15’) 

  

14:55 SZEKCIÓ I. PSZICHODERMATOLÓGIA 
Üléselnök: Szlávicz Eszter 

14:55 Szlávicz Eszter 
PTE ÁOK Bőr-, Nemikórtani és Onkodermatológiai Klinika, Pécs 
DISZMORFOFÓBIA ÉS KAPCSOLÓDÓ PSZICHIÁTRIA KÓRKÉPEK, A PÉCSI 
PSZICHODERMATOLÓGIA MUNKACSOPORT BEMUTATKOZÁSA (8+2’) 
 

15:05 Rencz Fanni  
Budapesti Corvinus Egyetem, Budapest 
AZ EGÉSZSÉG, ÉLETMINŐSÉG ÉS JÓLLÉT MÉRÉSE A BŐRGYÓGYÁSZATBAN 
ÉS ESZTÉTIKÁBAN (8+2’) 

15:15 MULTIDISZCIPLINÁRIS MEGKÖZELÍTÉS A TESTDISZMORFIÁS ZAVAR 
ELLÁTÁSÁBAN - KEREKASZTAL BESZÉLGETÉS A TÁRSSZAKMÁK BEVONÁSÁVAL 
Bottyán Krisztina, SE ÁOK Bőr-, Nemikórtani és Bőronkológiai Klinika, Budapest 
Major Jutta, PTE ÁOK Bőr-, Nemikórtani és Onkodermatológiai Klinika, Pécs 
Osváth Péter, PTE KK Pszichiátriai és Pszichoterápiás Klinika, Pécs 
Pavlovics Gábor, PTE KK Plasztikai Sebészeti Osztály, Pécs 
Tiringer István, PTE ÁOK Magatartástudományi Intézet, Pécs 
  

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 

15:55 
  

SZIMPÓZIUM – GENESIS PHARMA 
REPIGMENTÁCIÓ VITILIGÓBAN: LEHETSÉGES? 
 

 
Baltás Eszter 
SZTE SZAOK Bőrgyógyászati és Allergológiai Klinika, Szeged  
FEHÉR FOLTOK A BŐRÖN - MINDIG VITILIGO? 

 
Lengyel Zsuzsanna 
PTE ÁOK Bőr-, Nemikórtani és Onkodermatológiai Klinika, Pécs  
A VITILIGO KORSZERŰ KEZELÉSE 2026-BAN 

 

 
16:25 Kávészünet 

 
16:40 SZIMPÓZIUM - VICHY 

 

Pozsgai Melánia 
PTE ÁOK Bőr-, Nemikórtani és Onkodermatológiai Klinika, Pécs  
ÚJ PERSPEKTÍVÁK A KOLLAGÉNSTIMULÁCIÓBAN: KOMPLEX MEGKÖZELÍTÉS A 
BŐR ÉS A HAJMINŐSÉG JAVÍTÁSÁRA 

 
16:55 SZIMPÓZIUM – EGIS GYÓGYSZERGYÁR ZRT. 

 

 
Rózsa Petra 
SZTE SZAOK Bőrgyógyászati és Allergológiai Klinika, Szeged  
ANDROGÉN ALOPÉCIA KORSZERŰ KEZELÉSE 

 
17:20 SZEKCIÓ II. ESZTÉTIKAI BŐRGYÓGYÁSZAT I. 

Üléselnökök: Gyulai Rolland, Szabó Éva  
17:20 Csernus Adriána Evelin 

PTE ÁOK Bőr-, Nemikórtani és Onkodermatológiai Klinika, Pécs  
HAJBETEGSÉGEK DIAGNOSZTIKÁJA (12+3’) 
  

17:35 Szegedi Andrea  
DE ÁOK Bőrgyógyászati Tanszék, KK Bőrgyógyászati Klinika, Debrecen 
JAK GÁTLÓK NEM HEGESEDŐ ALOPECIA AREATA KEZELÉSÉBEN (12+3’) 
  

17:50 Remenyik Éva  
DE ÁOK Bőrgyógyászati Tanszék, KK Bőrgyógyászati Klinika, Debrecen 
OPTIKAI OHERENCIA TOMOGRÁF ALKALMAZÁSA AZ ESZTÉTIKÁBAN (12+3’) 

18:05 Szabó Éva  
DE ÁOK Bőrgyógyászati Tanszék, KK Bőrgyógyászati Klinika, Debrecen 
MIKROTŰS KEZELÉSEK HAJBETEGSÉGEKBEN (12+3’) 

 
 
 



 

 

 
 
 
 

18:20 Gyulai Rolland  
SZTE SZAOK Bőrgyógyászati és Allergológiai Klinika, Szeged  
KÖRÖMBETEGSÉGEK ESZTÉTIKAI VONATKOZÁSAI (12+3’) 

18:35 Bognár Péter                                                                                       
INFINITY AESTHETICS CLINIC, Budapest 
PEELING SZÉLESKÖRŰ ALKALMAZÁSA A BŐRGYÓGYÁSZATBAN ÉS AZ 
ESZTÉTIKÁBAN (12+3’) 
 

 
18:50 TUDOMÁNYOS PROGRAM VÉGE 

 
19:00-21:00 NYITÓFOGADÁS  
  

 
 
Kedvezményes többnapos kulturális belépőjegy ajánlat a Kongresszus 
résztevevői számára: 
50 %-os kedvezménnyel vehetnek Örökség jegyet a résztvevők, de kiállításonként is igénybe 
vehető az 50 %-os engedmény. Jegyet a Kodály Központban is lehet vásárolni. 
 
Kedvezményes jegyárak kiállításonként: 

1. Gyugyi gyűjtemény (féláron 1750 Ft/fő) 
2. Zsolnay család és gyártörténeti kiállítás (féláron 1250 Ft/fő) 
3. Látványmanufaktúra (féláron 1250 Ft/fő) 
4. Zsolnay Mauzóleum (féláron 1250 Ft/fő) 
5. Kesztyűmanufaktúra (féláron 1250 Ft/fő) 
6. Rózsaszín tárlat (féláron 1250 Ft/fő) 
7.  Cella Septichora világörökségi Látogatóközpont (féláron 1950 Ft/fő) 
8. Középkori Egyetem (féláron 900 Ft/fő) 

 
Az Örökség jegy egy csomagjegy 11 helyszínnel. Ebben a fentiek mellett benne van még: 
9. Labor interaktív varázstér 
10. M21 Galéria 
11. Bábmúzeum 
Ára: 6.000 Ft/fő  
A csomagjegy 4 napig érvényes, de a Planetáriumba nem érvényes! 
A kiállítások nyitvatartása: 10:00-18:00. 
 
 



 

 

 
 
 
2026. június 12.                PÉNTEK 

 
 

8:00-10:00 WORKSHOPOK - HANDS ON KURZUSOK 
 

 
 
 

PTE BŐR-, NEMIKÓRTANI ÉS ONKODERMATOLÓGIAI KLINIKA 
 

Double Tite – Kombinált felszíni stimuláció új megközelítésben 
Energia-alapú kezelés és hatóanyag-terápia szinergiája klinikai hatékonysággal 
Tréner: Dr. Boncheol Leo GOO 
(MDExpert Pharma Kft.) 

 

MEDI SKILLS LAB, 7624 Pécs, Szigeti út. 12. 
 

Dermatochirurgiai workshop 
A 2 órás kezdő bőrsebészeti workshop célja, hogy a résztvevők elsajátítsák az alapvető 
bőrsebészeti beavatkozásokhoz szükséges elméleti alapokat és manuális készségeket.  
A program fókuszában a helyi érzéstelenítés, a diagnosztikai értékű biopsziás 
mintavétel (punch és shave), valamint az esztétikus kimetszést és sebzárást biztosító 
alapvető sebészi technikák állnak, mint az optimális metszés irányok meghatározása, 
megfelelő metszésvezetés és sebzárás.  
Programtervezet:  
00:00–00:40 I. Helyi érzéstelenítés és biopsziás technikák: 
A lidocain+adrenalin adagolása, infiltrációs technikák. Shave: felszíni léziókhoz.  
Punch: mélyebb szövettani mintavétel  
00:40–01:20 II. Ellipszis kimetszés és vérzéscsillapítás: a teljes eltávolítás alapjai.  
A 3:1 arányú babéralakú metszés megtervezése, bőr- és bőr alatti rétegek felismerése, 
preparálás, éles kimetszés, vérzéscsillapítás alapjai 
01:20–02:00 III. Varrattechnikák és a műszeres csomózás technikája: Egyszerű csomós 
öltés, Donati (függőleges matrac), mély öltések, egyszerű és réteges sebzárás, intracutan 
és tovafutó csomók 
Helyszín: Medi Skills Lab, 7624 Pécs, Szigeti út. 12.  
Oktatók: Dr. Kádár Zsolt, Dr. Németh Csongor, Dr. Petrovics Laura 

 
10:00 Kávészünet 

 
 

PLENÁRIS TEREM 
 
10:15 SZIMPÓZIUM – ALLERGAN AESTHETICS, AN ABBVIE COMPANY 

SKINVIVE – A NEW DIMENSION IN SKIN QUALITY: DEEP HÍDRATION FROM WITHIN 

 

Dimitris Sykianakis  
Wellaging Clinic, Athens   

Altmayer Anita  
Art of Aesthetic Clinic, Szeged 
 



 

 

 
 
 
11:00 SZEKCIÓ III. AZ ESZTÉTIKAI BEAVATKOZÁSOK JOGI 

VONATKOZÁSAI 
Üléselnökök: Elek Balázs, Wikonkál Norbert 

11:00 Elek Balázs 
DE Állam- és Jogtudományi Kar, Büntető Eljárásjogi Tanszék, Debrecen 
JOGOSULATLAN ESZTÉTIKAI TEVÉKENYSÉG BÜNTETŐÜGYI VONATKOZÁSAI 
(12+3’) 

11:15 Wikonkál Norbert 
Magyar Honvédség Egészségügyi Központ, Budapest 
AZ ESZTÉTIKAI BEAVATKOZÁSOK VÉGEZHETŐSÉGÉNEK AKTUÁLIS SZAKMAI 
SZABÁLYOZÁSI KÉRDÉSEI (12+3’) 

11:30 Varju Gábor  
Dr Derm Bőrgyógyászati Anti-Aging Központ, Esztétikai Lézer és Plasztikai Sebészet, 
Budapest 
SZÖVŐDMÉNNYEL ÉRKEZŐ PÁCIENSEK (12+3’) 

 

11:45 
 

Kuroli Enikő 
SE ÁOK Bőr-, Nemikórtani és Bőronkológiai Klinika, Budapest 
HAJNALI DERENGÉS (12+3’) 
 

 
12:00 SZIMPÓZIUM – EGIS GYÓGYSZERGYÁR ZRT.  

 
Bécsy Zoltán 
SZTE SZAOK Bőrgyógyászati és Allergológiai Klinika, Szeged  
ACIKLOVIR PROFILAXIS JELENTŐSÉGE ESZTÉTIKAI ELJÁRÁSOKBAN  

 
12:20 Ebédszünet 

 
13:20 SZIMPÓZIUM - EL PHARMA HUNGARY (GALDERMA) 

ACNE ÉS ROSACEA A MODERN DERMATOLÓGIAI GYAKORLATBAN – SZEMÉLYRE 
SZABOTT KEZELÉSI STRATÉGIÁK 
MODERÁTOR: HOLLÓ PÉTER 
 

 

Holló Péter 
SE ÁOK Bőr-, Nemikórtani és Bőronkológiai Klinika, Budapest 
AZ ACNE KOMPLEX KEZELÉSE – KOMBINÁLT TERÁPIÁS LEHETŐSÉGEK A 
MINDENNAPI GYAKORLATBAN 

 
Bognár Péter  
Infinity Aesthetics Clinic, Budapest 
A ROSACEA ESZTÉTIKAI DERMATOLÓGIAI KEZELÉSE 

 
 
 
 



 

 

 
 
13:50 SZEKCIÓ IV. ESZTÉTIKAI SEBÉSZET 

Üléselnökök: Hodosi Balázs, Kádár Zsolt  
 

13:50 
 

Hodosi Balázs  
Kings College London-Dubai 
HIPERPIGMENTÁCIÓ – ÚJDONSÁGOK A KEZELÉSBEN (12+3’) 
 

14:05 Tizedes György 
Da VINCI Magánklinika, Pécs 
NAGYMÉRTÉKŰ FOGYÁST KÖVETŐ HELYREÁLLÍTÓ PLASZTIKAI SEBÉSZETI 
BEAVATKOZÁSOK (12+3’) 
 

14:20 Kádár Zsolt 
PTE ÁOK Bőr-, Nemikórtani és Onkodermatológiai Klinika, Pécs 
ARCFIATALÍTÁS SEBÉSZETI SZEMPONTBÓL (12+3’ 

14:35 Boros-Gyevi Márta 
Dermarta Bőrgyógyászati és Esztétikai Centrum, Budapest 
ENDOLIFT: BARÁT VAGY ELLENSÉG (12+3’) 

 
14:50 SZIMPÓZIUM - L'ORÉAL SKINCEUTICALS 

 

 

Pónyai Katinka 
Dermart Buda Magánrendelő, Budapest 
INTEGRÁLT NEUROMODULÁCIÓ: NEUROTOXINOK ÉS A P-TIOX 
SZINERGIKUS HATÁSA 

 
15:05 SZIMPÓZIUM - MDEXPERT 

 

Boncheol Leo GOO  
Naeum Dermatology and Aesthetic Clinic, Seoul, South Korea 
DOUBLE TITE- FINDING THE MISSING LINK IN SKIN AGING: GOING 
DEEPER IS NO LONGER NECESSARY 

 
15:35 Kávészünet 

 
15:50 SZEKCIÓ V. ARC KEZELÉSE 

Üléselnökök: Papp Ildikó, Pónyai Katinka 
 

15:50 
 

Papp Ildikó         
Körúti Orvosi Centrum, Budapest  
ÚJDONSÁGOK AZ ESZTÉTIKAI DERMATOLÓGIÁBAN, AL-TÓL AZ ÚJ 
TECHNOLÓGIÁKIG (12+3’) 
 

16:05 Pónyai Katinka 
Dermart Buda Magánrendelő, Budapest 
KONZULTÁCIÓ, AZ ESZTÉTIKAI BEAVATKOZÁSOK ELSŐ LÉPÉSE (12+3’) 
 

 
 



 

 

 

 
16:20 Kádas Martina                                                                                              

Magyar Honvédség Egészségügyi Központ, Budapest 
NEM CSAK HIDRATÁLÁS: SKINBOOSEREK KOMPLEX SZEREPE AZ ANTI-
AGINGBEN (12+3’) 

16:35 Kriston Renáta    
Hattyú Orvos-esztétikai Klinika, Budapest                                                   
BIOSTIMULÁCIÓ ÉS LIFTING – ÚJ IRÁNYELVEK AZ ARCHARMONIZÁLÓ 
SZÁLAZÁSOS TECHNIKÁKBAN (12+3’) 

16:50 Soltész Richárd  
Kispesti Egészségügyi Intézet, Budapest                                                                                                  
MIT AKAR A FÉRFI? A FÉRFIAS MEGJELENÉS OPTIMALIZÁLÁSA 2026-BAN 
(12+3’) 

 
17:05 SZIMPÓZIUM - IBSA 

 
Korponyai Csilla                                                                 
Bellemedic Plasztikai Sebészeti és Bőrgyógyászati Magánklinika, Szeged 
SZÉPSÉG A SZABVÁNYOKON TÚL: PROFHILO ÉS PROFHILO STRUCTURA 

 
17:20 Kávészünet 

 
17:50 SZEKCIÓ VI. TOKA, NYAK, DEKOLTÁZS ÉS KÉZ ESZTÉTIKAI KEZELÉSE 

Üléselnökök: Gaál Magdolna, Korponyai Csilla 
 

17:50 
 

Pesthy Luca, Kovács Nóra                                                                                      
SZTE SZAOK Bőrgyógyászati és Allergológiai Klinika, Szeged  
NÉZZÜNK AZ ÁLLVONAL ALÁ (12+3’) 
 

18:05 Korponyai Csilla                                                                 
Bellemedic Plasztikai Sebészeti és Bőrgyógyászati Magánklinika, Szeged 
KOLLAGENSTIMULÁCIÓ LEHETŐSÉGEI A NYAK ÉS DEKOLTÁZS TERÜLETÉN 
(12+3’) 
 

18:20 Dalmády Szandra                                                                                         
SZTE SZAOK Bőrgyógyászati és Allergológiai Klinika, Szeged  
BŐRMINŐSÉG JAVÍTÁS A NYAK, DEKOLTÁZS TERÜLETÉN (12+3’) 

18:35 Gaál Magdolna   
SZTE SZAOK Bőrgyógyászati és Allergológiai Klinika, Szeged  
BOTULINUM TOXIN KEZELÉS LEHETŐSÉGEI AZ ARC ALSÓ HARMADÁBAN, 
NYAKON, DEKOLTÁZSON (12+3’) 

18:50 Bottyán Krisztina 
SE ÁOK Bőr-, Nemikórtani és Bőronkológiai Klinika, Budapest 
KÉZHÁT FIATALÍTÁSÁNAK LEHETŐSÉGEI (12+3’) 

 
19:05 TUDOMÁNYOS PROGRAM VÉGE 

 

20:00    Bankett vacsora – E78 



 

 

 
 

2026. június 13.       SZOMBAT 
 

 
8:00-10:00 WORKSHOP - HANDS ON KURZUS 

 
 

 

 

PTE BŐR-, NEMIKÓRTANI ÉS ONKODERMATOLÓGIAI KLINIKA 
 

Pico-Lézeres kezelések újdonságai az orvosi praxisban 
Hogyan fordítható a technológiai innováció maximális pácienselégedettségre?  
Vegyen részt Dr. Harmos Ferenc exkluzív workshopján a 2026 júniusában 
megrendezésre kerülő Pécsi Kozmetológiai Kongresszuson, ahol az ország 
legtapasztaltabb pikoszekundumos lézerspecialistája mutatja be a Pico-technológia 
legújabb vívmányait. Dr. Harmos Ferenc – aki hazánkban elsőként, 7 évvel ezelőtt vezette 
be a PicoWay rendszert, de már a LASEROPTEK PicoLO Premiumot használja – 
egyedülálló, összehasonlító perspektívából világítja meg a különböző rendszerek 
hatékonyságát és a legfrissebb klinikai protokollokat.  
A gyakorlatban is bemutatja a világszabadalommal védett DOE technológiát, amely a 
szokásos indikációk mellett lehetővé teszi non-invazív arcfiatalító kezelések elvégzését is.  
Tréner: Dr. Harmos Ferenc 
(Center Kft.) 

 
10:00 Kávészünet 

 
PLENÁRIS TEREM 
 
10:15 SZIMPÓZIUM - FOTONA 

 

 

Pesthy Dénes 
LÉZERES SZÖVETI VÁLASZOK INTEGRÁLT ALKALMAZÁSA A 
DERMATOLÓGIAI ÉS KOZMETOLÓGIAI GYAKORLATBAN 
ABLATÍV, NON-ABLATÍV ÉS FRAKCIONÁLT STRATÉGIÁK SZEREPE A SZEMÉLYRE 
SZABOTT KEZELÉSBEN        

 
10:45 SZEKCIÓ VII. ENERGIA ALAPÚ KEZELÉSEK 

Üléselnök: Varju Gábor 
10:45 Beke Dóra 

Tökéletes Arc Klinika, Budapest 
TRUESKINAGE: A BŐR RELATÍV ÉLETKORÁNAK MEGÁLLAPÍTÁSA (12+3’) 

11:00 Paluska Márta 
Esztétikai Lézer Centrum, Kecskemét                                                                                                      
NON-ABLATÍV LÉZEREK ÚJ INDIKÁCIÓI (12+3’) 



 

 

 
 

11:15 Çakır Uğur                                                                                                                        
Dr Derm Bőrgyógyászati Anti-Aging Központ, Esztétikai Lézer és Plasztikai 
Sebészet, Budapest 
ESZTÉTIKAILAG ZAVARÓ NÖVEDÉKEK ELTÁVOLÍTÁSA CO2 ÉS ND:YAG 
LÉZEREKKEL (12+3’) 

 

11:30 
 

Varju Gábor                                                                                                            
Dr Derm Bőrgyógyászati Anti-Aging Központ, Esztétikai Lézer és Plasztikai 
Sebészet, Budapest 
IPL, EMS ÉS RF KOMBINÁLT HASZNÁLATA A BŐR ÖREGEDÉSI TÜNETEINEK 
KEZELÉSÉBEN (12+3’) 
 

11:45 Çakır Uğur                                                                                                                        
Dr Derm Bőrgyógyászati Anti-Aging Központ, Esztétikai Lézer és Plasztikai 
Sebészet, Budapest 
MULTIABLATÍV MÓDSZER: A FRAKCIONÁLT CO2 LÉZER TÖBBFÉLE 
ALKALMAZÁSA EGYETLEN BŐRFIATALÍTÓ KEZELÉSBEN (12+3’) 
  

 
12:00 Szünet 

 
12:15 SZIMPÓZIUM – MEDICONTUR ESTHETICS 

 

 

Sanja Latkoska  
North Macedonia 
RRS® HA LONG LASTING: THE SKIN BUILDER 
THE SPANISH GLOW COMBINATION PROTOCOL FOR LASTING SKIN 
QUALITY 
            

 
13:00 SZIMPÓZIUM - AVÈNE   

 

 

Kinyó Ágnes 
PTE ÁOK Bőr-, Nemikórtani és Onkodermatológiai Klinika, Pécs  
ESZTÉTIKAI BEAVATKOZÁSOK UTÁNI BŐRÁPOLÁS: REGENERÁCIÓ ÉS 
FÉNYVÉDELEM 

 
13:15 SZIMPÓZIUM - EL PHARMA HUNGARY 

BOTULINUM TOXIN A MODERN ESZTÉTIKAI GYAKORLATBAN – HITEK, TÉVHITEK 
ÉS KLINIKAI REALITÁSOK 

 
Szomolai Eszter  
Studio Esthemed, Budapest  
BOTULINUM TOXIN: HITEK, TÉVHITEK ÉS KLINIKAI REALITÁSOK        

 
13:30 KONGRESSZUS ZÁRÁSA, TESZTÍRÁS 

 
 

13:00-14:30 Ebéd 
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