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Nagy örömmel és büszkeséggel köszöntjük Önöket a 
Sasszem Csoport 2026. évi Szemészeti Konferenciáján, 
amelyet a refraktív sebészet és a látásjavító eljárások 
legújabb eredményeinek, innovációinak és tapasztalatainak 
bemutatására szentelünk.

Az idei év különleges mérföldkő számunkra: a Sasszemklinika immár 29 éve, a 
Focus Medical pedig 36 éve elkötelezetten dolgoznak azon, hogy a páciensek 
a legmagasabb színvonalú lézeres látásjavító kezelésben és ellátásban 
részesüljenek, miközben a szakmai közösség számára is lehetőséget biztosít a 
tudásmegosztásra és fejlődésre.
Konferenciánk célja, hogy platformot teremtsen a refraktív sebészet szakmai 
párbeszédének, ahol a tapasztalt szakemberek, a fiatal orvosok és az iparági 
partnerek együtt formálhatják a szemészet fejlődését. Külön hangsúlyt kívánunk 
fektetni az új technológiák, lézeres eljárások és diagnosztikai módszerek 
bemutatására, valamint a mindennapi gyakorlatban alkalmazható innovációkra.
Bízunk benne, hogy a konferencia során minden résztvevő gazdagodik új 
ismeretekkel, inspiráló szakmai kapcsolatokkal és maradandó élményekkel.

Kívánunk mindenkinek tartalmas, építő és élményekben gazdag napot!

KÖSZÖNTŐ
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Tisztelt Kollégák!  
Kedves Résztvevők!
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Részvételi díj: 
A továbbképzésen való részvétel térítésmentes, de regisztrációhoz kötött!

A terem kapacitása korlátozott, ezért a jelentkezéseket a beérkezések sorrendjében 
regisztráljuk. Helyszíni jelentkezést az előregisztráltak létszámának függvényében tudunk 

csak elfogadni!

Regisztráció tartalmazza: 
A regisztráció tartalmazza a rendezvény tudományos programjain való részvételt,  

a programfüzetet, a névkitűzőt, a kávészüneteket és az ebédet. Tartalmazza továbbá  
a pontszerző igazolást. (orvosoknak: 16 pont, szakdolgozóknak: 8 pont)

Akkreditáció:
A továbbképzés tudományos programja 
a PTE ÁOK /2025.II/00064 kódszámon 16 
pontra akkreditált, szabadon választott 
egyetemi tanfolyam, tesztvizsgával. 
Szakképesítések, amelyekhez szakma szerint 
pontszámként elszámolható: 1. Szemészet, 2. 
Gyermekszemészet, 3. Diabetológus, 4. Klinikai 
Onkológia, 5. Neurológia, 6. Rezidensek és 
Szakorvosjelöltek
Az igazolás kiállításához szükséges a 
nyilvántartási szám, a kitöltött teszt leadása 
és a regisztrációban lévő jelenléti ív aláírása!

Étkezéssel kapcsolatos információk:
Az ebéd a szálloda éttermében büféebéd, 
ital nélkül. Az ebédet az előzetes 
regisztráció alapján tudjuk biztosítani. 
Kérjük, a regisztrációs csomagban 
felvett jegyet vigyék magukkal, mert 
az étteremben csak a jegy ellenében 
vehető igénybe étkezés! Kávészünetek 
a földszinten lesznek lebonyolítva egy 
különteremben, és kávét, ásványvizet vagy 
üdítőt tartalmaz a megadott időkben. 

Tisztelt Kollégák!  
Kedves Résztvevők!

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK
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www.eqcongress.hu/kongresszusadat/sasszem/regisztracio/ 

Helyszín: Ensana Termál Hotel – Margitsziget
Időpont: 2026. április 18. 

Jelentkezés

http://www.eqcongress.hu/kongresszusadat/sasszem/regisztracio/ 
http://www.eqcongress.hu/kongresszusadat/sasszem/regisztracio/ 


Időpont Előadás címe

9:00-9:30 Érkezés, helyszíni regisztráció

9:30-9:40 Nyitóbeszéd/ kezdés

9:40-11:05 Kezelések szekció

9:40-10:00 Cornealis refraktív eljárások. Múlt, jelen, jövő. 

10:00-10:20 Lézerek a kezdetektől napjainkig/ lézerek evolúciója

10:20-10:45 Refraktív célú lézeres kezelések a Sasszem Csoport klinikáin

10:45-11:05 Fókuszban a kíméletesség és gyorsaság: Visumax Robotic és Visumax 
ReLEX Smile kezelések bemutatása

11:05-11:25 Kávészünet

11:25-12:25 Vizsgálati szekció

11:25-11:45 Alkalmasság feltételei. Kinek, mit, mikor?

11:45-12:05 Hogyan kerüljük el a szövödményeket?

12:05-12:25 Tévhitek a lézeres szemműtétről

12:25-13:30 Ebédszünet

13:30-15:00 Presbyopia szekció

13:30-13:50 Lehetőségek presbyop korban

13:50-14:10 Presbyopia korrekciója lencsével

14:10-14:30 Műlencsetervezés már kezelt pácienseknek - lencsetervezési 
nehézségek

14:30-14:45 Prémium lencseműtétek

14:45-15:00 RLE indikáció, kontraindikáció

15:00-15:20 Kávészünet

15:20-15:45 Eredmények változása a technikai fejlődéssel / eredmények 
bemutatása - milyen eredmény érhető el lézeres szemműtéttel  
5-10-15-20 év távlatában? 

15:45-16:05 Érdekes esetek

16:05-16:30 Tesztírás

PROGRAMELŐZETES:

Innovációk a Refraktív Sebészetben 
Országos KonferenciaIRO 2026

4



9:00-9:30 Érkezés, helyszíni regisztráció

9:30-9:40 Nyitóbeszéd

9:40-11:05 Kezelések szekció

Prof. Dr. Nagy Zoltán Zsolt PhD., igazgató, egyetemi tanár
Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinika, Budapest 
CORNEALIS REFRAKTÍV ELJÁRÁSOK. MÚLT, JELEN, JÖVŐ. (20’)

Dr. Szekrényesi Csaba PhD. adjunktus
Semmelweis Egyetem Szemészeti Klinika, Budapest 
LÉZEREK A KEZDETEKTŐL NAPJAINKIG / LÉZEREK EVOLÚCIÓJA (20’) 

Dr. Kun Lídia, refraktív sebész.
Sasszem Csoport, Sasszemklinika, Budapest 
REFRAKTÍV CÉLÚ LÉZERES KEZELÉSEK A SASSZEM CSOPORTBAN (25’) 

Dr. Fekete Orsolya, vezető refraktív sebész
Sasszem Csoport, Sasszemklinika, Budapest 
FÓKUSZBAN A KÍMÉLETESSÉG ÉS GYORSASÁG: VISUMAX ROBOTIC ÉS RELEX SMILE KEZELÉSEK 
BEMUTATÁSA (20’) 

11:05-11:25 Kávészünet

11:25-12:25 Vizsgálati szekció
    
Dr. Kun Lídia, refraktív sebész
Sasszem Csoport, Sasszemklinika, Budapest 
ALKALMASSÁG FELTÉTELEI. KINEK, MIT, MIKOR? (20’) 

Dr. Árvay Anita, Intézetvezető főorvos
Sasszem Csoport, Sasszemklinika, Budapest 
HOGYAN KERÜLJÜK EL A SZÖVŐDMÉNYEKET? (20’) 

Dr. Tátrai Erika PhD., szemész szakorvos, refraktív sebész
Sasszem Csoport, Sasszemklinika, Budapest 
TÉVHITEK A LÉZERES SZEMMŰTÉTRŐL (20’) 

12:25-13:30 Ebéd szünet 

PROGRAM
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13:30-15:00 Presbyopia szekció

Dr. Fodor Erzsébet, refraktív sebész, intézetvezető főorvos
Sasszem Csoport, Focus Medical Látásjavító Központ, Budapest - Margitsziget
LEHETŐSÉGEK PRESBYOP KORBAN (20’) 

Dr. Szemán Annamária, szemész főorvos, cataracta sebész
Sasszem Csoport, Focus Medical Látásjavító Központ, Budapest – Margitsziget
PRESBYOPIA KORREKCIÓJA LENCSÉVEL (20’) 

Dr. Szalai Éva, cataracta sebész 
Sasszem Csoport, Sasszemklinika, Budapest 
MŰLENCSETERVEZÉS MÁR LÉZERKEZELT PÁCIENSEKNEK - LENCSETERVEZÉSI NEHÉZSÉGEK (20’) 

Dr. Czumbel Norbert refraktív sebész, cataracta specialista
Sasszem Csoport, Sasszemklinika, Budapest 
PRÉMIUM LENCSEMŰTÉTEK (15’) 

Dr. Szalai Éva cataracta sebész
Sasszem Csoport, Sasszemklinika, Budapest 
RLE INDIKÁCIÓ, KONTRAINDIKÁCIÓ (15’) 

15:00-15:20 Kávészünet

15:20-15:45 Dr. Molnár Szilvia refraktív sebész.
Sasszem Csoport, Sasszemklinika, Budapest 
EREDMÉNYEK VÁLTOZÁSA A TECHNIKAI FEJLŐDÉSSEL / KUTATÁSI EREDMÉNYEK BEMUTATÁSA - 
MILYEN EREDMÉNY ÉRHETŐ EL LÉZERES SZEMMŰTÉTTEL  
5-10-15-20 ÉV TÁVLATÁBAN? 

15:45-16:05 Dr. Árvay Anita, Intézetvezető főorvos
Sasszem Csoport, Sasszemklinika, Budapest 
ÉRDEKES ESETEK (20’) 

16:05-16:30 TESZTÍRÁS 
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