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MINDEN RENDBEN AZ EREKKEL?

Kedves Kollégak!

Lekiizdve jarvanyos hullimokat immaron 7. alkalommal varunk
minden érdekl6dot a Fehérvari Atherosclerosis Talalkozoéra, a FAT-ra!
Mindenkit, akinek még mindig fontos az egészség meglérzése, vagy
annak helyreallitasa, és ezt hivatasanak tekinti. Varunk minden
szakdolgozdt, orvost, és azokat is, akik az érbetegségek kialakulasat
szeretnék mérsékelni, aki ellatasukat, kezelésiiket szeretnék minél
hatasosabban végezni.

A 7. FAT f6 témakore az erek védelme. Ezuttal is, a korabbiakhoz
hasonléan igyeksziink a hazai adottsagokbo6l meritve a mindennapi
gyakorlathoz hasznos utmutatékat és segitséget adni a résztvevok
aktiv kozremiikodésével.

A gyonyord Székesfehérvar és benne a Magyar Kiradly Hotel a tradicio
és az Ujdonsag csabité keverékével var minden érdekl6dét, hogy itt
talalkozzunk ujra!l

Udvozlettel:
Dr. Reiber Istvdn
fb6szervezo
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MINDEN RENDBEN AZ EREKKEL?

A rendezvény helyszine:
Hotel Magyar Kiraly****
8000 Székesfehérvdr, F6 u. 10.

HELYSZINI REGISZTRACIO:

2021. november 5. 08.00-18.00-ig
2021. november 6. 08.00-14.00-ig

RESZVETELI DIJ: (az arak tartalmazzak az AFA-t)

oot |
MAT tag: 17.000.- Ft
Nem tag: 19.000.- Ft
Vacsora: 12.000.- Ft

Részvételi dijak tartalma:

A teljes részvételi dij tartalmazza a rendezvény tudomdanyos programjain valo
részvételt, a kapcsolodé kidllitds megtekintését, a programfiizetet, a névkit(izét, a
kavésziinetet. Tartalmazza tovabba a pontszerz6 igazolast.

Természetbeni juttatisok: A részvételi dij, étkezést is tartalmaz (kavésziinet,
fogadas), amely természetbeni juttatdsnak mindsil. A természetbeni juttatds utdn
fizetendd ad6é mindenkor a részvételi dijat Kkifizet6 felet terheli. A szervezdiroda a
vonatkoz6 torvény szerint a szamlan a részvételi dijat megbontva, kozvetitett
étkezésként, illetve regisztracios dijként tiinteti fel.

A rendezvény kozzétett részvételi és egyéb dijai nem tartalmaznak baleset, betegség,
poggyasz és feleldsségbiztositasi dijat. [gy baleset, betegség és valamely karesemény
bekovetkezése esetén a szervezoknek nem all médjukban semmilyen felelésséget
vagy kartéritést vallalni.

AKKREDITACIO:
A rendezvény akkreditdcio folyamatban van
(Az igazolas kiallitasdhoz sziikséges az orvosi nyilvantartasi szam.)
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Szervezdok

Fejér Megyei Szent Gyorgy
EGYETEMI OKTATO KORHAZ
8000 Székesfehérvar, Seregélyesi u. 3.
Dr. Reiber Istvan PhD c. egyetemi docens
Telefon: (22) 535-692 Fax: (22) 535-690
E-mail: ireiber2@mail.fmkorhaz.hu

Szervezobiroda
1052 Budapest, Kigy6 u. 4-6.
(E))l(_llﬁ_ﬁ'ry Levélcim: 1243 Budapest, Pf.: 553.
Kangresszusi és Internet: http://www.eqcongress.hu
Tel: 06 1 311-6687

E-mail: szalma.alex@eqcongress.hu
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MINDEN RENDBEN AZ EREKKEL?

2021. november. 5., péntek

09:00-09:15 MEGNYITO

Dr. Cser-Palkovics Andras, Polgarmester
Prof. dr. Bucsi Laszl6, FMSZGYEOK Féigazgato
Dr. Reiber Istvan, FATMester

09:15-10:30 AJANLASOK JONNEK - MENNEK ...

Prof. dr. Karadi Istvan

Kardiovaszkularis riziké 2021-ben (20")

Prof. dr. Paragh Gyorgy

A VIII. Magyar Kardiovaszkularis Konszenzus Konferencia
lipidterapias ajanlasai (20")

Prof. dr. Bajnok Laszlé

Mennyiben valtoztat a lipidterapids gyakorlaton az 4j
2021-es eurdpai prevencios iranyelv? (20")

Kérdések, vélemények a mindennapokbdl

10:30-11:00 Kavésziinet — Kiallitas megtekintése

11:00-12:00 ELERHETOEK-E AZ ERVEDO CELOK?

Dr. Mark Laszl6 Phd

Lipidterapia akut koszoruér esemény utan (20)
Prof. dr. Wittmann Istvan

Ne a cukrot, az ereket kezeljiik! (20%)

Kérdések, vélemények a mindennapokbdl

12:00-12:30 SZIMPOZIUM - NOVARTIS

Dr. Falukozy Jézsef

Ismétl6dé infarktus — mit tehetiink ellene? (15%)

Prof. dr. Csaszar Albert

A jelenlegi LDL-C kezelés problémai és 1j lehet6ségek
korvonalai (15”)

12:30-13:30 Ebédsziinet
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13:30-14:45

14:45-15:00

15:00-16:40

FAMILIARIS HYPERCHOLESTERINAEMIA

Prof. dr. Paragh Gyorgy

Magyarorszagon nincsenek FH-sok? (20")
Dr. Harangi Mariann Phd

Hogyan kezeljiik az FH-sokat? (20°)
Mindenkinek van FH-s betege (megbeszélés)

Sziinet - Kiallitds megtekintése

MINDEN RENDBEN AZ EREKKEL?

Dr. Simonyi Gabor Phd
Tudom mit nem tettél meg az elmult években (20")
Dr. Benczir Béla Phd
A hiperténiat vagy a vérzsirt kezeljik? (20%)
Dr. Farkas Katalin Phd
Mi a helyzet a periférian? (Ismerjiik? Kezeljiik?) (20’)
Dr. Reiber Istvan Phd
A FATMester utraval6 tizenetei (20°)
A fétéma tdmogatdja: a Richter Gedeon Nyrt.

16:40-16:50 Sziinet

16:50-17:05 PRO DIETETETICA METABOLCA Dij ATADASA

Uléselnok: Salanki Péter

2020 évi dijazottak:
Barnané Susa Eva
Henter Izabella
Prof. dr. Wittmann Istvan
2021 évi dijazottak:
Veresné Prof. dr. Balint Marta
Prof. dr. Karadi Istvan
Prof. dr. Tatrai-Németh Katalin
Dijdatadd tamogatéja: Pharma Nord
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17:05-18:15 DIETETIKA - KOZETKEZTETES ES KARDIOVASZKULARIS
RIZIKO CSOKKENTES

Uléselnok: Gyuricza Akos

Gyuricza Akos

A kozétkeztetési rendelet a gyakorlatban (10°)

Zentai Andrea

A kozétkeztetés szerepe a kardiovaszkularis betegségek
prevencidjaban (10)

Dr. Sarkadi Nagy Eszter

Az id6sek kérében végzet Biomarker vizsgalati eredmények (10
Horvath Andrea

Gyermekek taplaltsagi allapotanak vizsgalata — COSI (10°)
Végh Tamas

[zek és ételek a sziv-érrendszeri betegségek diétajaban (10"
Sziics Zsuzsanna

Gyogyszer diéta interakci6 (10”)

20:00 Vacsora

2021. november 6., szombat

09:00-10:00 ATHEROSCLEROSIS ES HATARTERULETEINEK DIETETIKAJA
Uléselnok: Hartmann Gabriella

Salanki Péter

Diabeteses autdbnomneuropatia taplalkozasi kezelése kiillonos
tekintettel a kardiovaszkularis kockazatra (15’)

Mezei Zsuzsanna

Kevert dislipdaemia taplalkozas terapaja (15’)

HALLGATOI PROGRAM (2020)

Szab6 Fruzsina PTE-ETK

Az inzulinrezisztencia és az érelmeszesedés kockazatainak és
Osszefliggéseinek vizsgalata egyetemistak korében (15%)
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10:30-10:45 Szilinet - Kiallitas megtekintése

10:45-12:00 A MKKK MARGOJARA
Uléselnok: Salanki Péter r

Zsakai Antal

Ha alultaplaltsag van - tapszerek szerepe a kardiovaszkularis
terapidban és rehabilitaciéban (15’)

Antal Emese

A pandémia alatt folytatott életmdd kardiovaszkularis
kockazata a NEBIH, a Debreceni Egyetem és a TET Platform
reprezentativ felmérései alapjan (15")

Kegyes Réka

Kardiovaszkularis rehabilitaci6 és étrend (15°)

Salanki Péter, Sziics Zsuzsanna

Kardiovaszkularis étrendi prevenci6 - ajanlasok az ipar és
vendéglatas szamara (15")

12:00 Konferencia zarasa
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