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Kedves Kollégak!

6. alkalommal varunk minden érdeklédét a Fehérvari
Atherosclerosis Talalkozora, a FAT-ra! Mindenkit, akinek az
egészség megorzése, vagy annak helyreallitisa hivatasanak
meghatarozoéja. Varunk minden szakdolgozot, orvost, és azokat is,
akik az érbetegségek kialakulasat szeretnék mérsékelni, aki
ellatasukat, kezelésiiket szeretnék minél hatasosabban végezni.

A 6. FAT f6 témakore a n6k és az idések érvédelme. Ezuttal
szeretnénk megbeszélni a holgyek és a bolcsebb koruak
érbetegségeinek a megel6zésében, diagnosztikajaban és azok
kezelésében adédé specidlis szempontokat, teendéket. A
korabbiakhoz hasonléan az idén is igyeksziink a hazai
adottsagokbdl meritve a mindennapi gyakorlathoz hasznos
utmutatokat és segitséget adni a résztvevok aktiv
kozremiikodésével.

A gyonyori Székesfehérvar és benne a Magyar Kiraly Hotel a
tradici6 és az ujdonsag csabité keverékével var minden
érdekl6dot, hogy itt talalkozzunk tjra!

Udvozlettel:
Dr. Reiber Istvan
fbészervezo
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A rendezvény helyszine:
Hotel Magyar Kiraly****
8000 Székesfehérvdr, F6 u. 10.

HELYSZINI REGISZTRACIO:

2019. oktoéber 11. 08.00-18.00-ig
2019. oktéber 12, 08.00-14.00-ig

RESZVETELI DiJ: (az arak tartalmazzak az AFA-t)

ook | e
MAT tag: 17.000.- Ft
Nem tag: 19.000.- Ft
Szakdolgozok: 15.000.- Ft
Kiséré: 12.000.- Ft

Részvételi dijak tartalma:

A teljes részvételi dij tartalmazza a rendezvény tudomanyos programjain vald részvételt, a
kapcsolodd kidllitds megtekintését, a programfiizetet, a névkitliz6t, a kavésziinetet, és a
vacsoran valo részvételt. Tartalmazza tovabba a pontszerzé igazolast.

Kiséré dij tartalmazza a vacsoran vald részvételt.

Természetbeni juttatasok: A részvételi dij, étkezést is tartalmaz (kavészinet,
fogadas), amely természetbeni juttatdsnak mindsiil. A természetbeni juttatas utan
fizetend6 adé mindenkor a részvételi dijat kifizetd felet terheli. A szervezdiroda a
vonatkoz6 torvény szerint a szamlan a részvételi dijat megbontva, kozvetitett
étkezésként, illetve regisztracids dijként tiinteti fel.

A rendezvény kozzétett részvételi és egyéb dijai nem tartalmaznak baleset,
betegség, poggyasz és felel3sségbiztositasi dijat. Igy baleset, betegség és valamely
karesemény bekovetkezése esetén a szervezéknek nem all médjukban semmilyen
felel6sséget vagy kartéritést vallalni.

AKKREDITACIO:
A rendezvény akkreditdcié folyamatban van
(Az igazolas kiallitasdhoz szilikséges az orvosi nyilvantartasi szam.)

SZEKESFEHERVAR, 2019. oktéber 11-12




g A NOKESAZ IDOSEK ERVEDELME

Szervezdok

" . FEJER MEGYEI SZENT GYORGY

':""}J_r:'h- : N !
%4 ﬁ.‘:“ EGYETEMI OKTATO KORHAZ
h 8000 Székesfehérvar, Seregélyesi u. 3.
Dr. Reiber Istvan, orvosigazgaté

Telefon: (22) 535-692 Fax: (22) 535-690
E-mail: ireiber@mail.fmkorhaz.hu

Szervezoéiroda

EXPERT
QUALITY

Hongresszusi s
Utazdsi lroda

1052 Budapest, Kigy6 u. 4-6.
Internet: http://www.eqcongress.hu



mailto:ireiber@mail.fmkorhaz.hu
http://www.eqcongress.hu/
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2019.0ktober.11., péntek
10:00 Megnyito

IDOS EMBERNEK IS VAN SZIVE...

10:15 N&k-id6sek kardiovaszkularis megbetegedései, a megelzés
lehetdsége
Prof. Dr. Karadi Istvan

10:30 IDOSEK A PRAXISBAN — CSALADORVOSI ESETEK
Levezetd: Dr. Sziliczei Erzsébet

10:40 A bolcsek édes élete —iddsek és a szénhidrat anyagcsere
Dr. Hidvégi Tibor PhD
10:55 Az érett vérnyomas
Dr. Mez6 Izabella, Dr. Sziliczei Erzsébet, Dr. Noori Ebrahim
11:05 Fejben dél el sok minden — stroke, TIA
Dr. Horvath Gyorgy
11:15 Testtomeg csokkentés idds korban és a kardiovaszkularis riziko
Felek Mihaly
11:30 Stroke és hyperuricaemia a dietetoterapia tiikrében
Zsilak Katalin
11:45 Lipid abnormalitasok idéskorban
Prof. Dr. Paragh Gyorgy
12:00 Ritmuszavarok idéskorban és kezelésiik
Dr. Fizély Janos
12:15 Id6skortak kardioldgiai rehabilitaciéjanak specifikumai — meddig
rehabilitalhat6 a szivbeteg?
Dr. Simon Attila PhD
12:30 Az oreg kontinens Uj ajanlasa
Prof. Dr. Csaszar Albert
12:45 Taplalas terapia és demencia
Salanki Péter
13:00 Szelén és a koenzim Q10 lehetséges kardioprotektiv hatdsa idéskorban
Dr. Imre Gabor PhD

13:15-14:15 Ebédszinet
13:45 MAT Vezetdségi iilés
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14:15 MONA LISA A SZOMSZEDOM - A FAMILIARIS

HYPERCHOLESTERINEMIA
Elnok: Prof. Dr. Paragh Gyorgy, Dr. Harangi Mariann PhD

14:15 A familiaris hypercholesterinemia Magyarorszagon
Prof. Dr. Paragh Gyorgy

14:30 Mikor gondoljunk familiaris hypercholesterinaemiara — diagnosztika
Dr. Mark Laszlé PhD

14:45 Kezelhet6-e egy génbetegség?
Dr. Harangi Mariann PhD

15:00 Meddig él egy familiaris hypercholesterinemias? — gondozas
Dr. Reiber Istvan PhD

HOGYAN TARTSUK MEG HOLGYEINK SZIVET...

15:15 NOK A PRAXISBAN — CSALADORVOSI ESETEK
Levezet6: Dr. Noori Ebrahim

15:25 A nék szive cukorbdl van?
Dr. Jozsef Ildiko

15:40 A n6k vérnyomasa
Dr. Nadhazy Zoltan

15:55 A nék védetebbek a férfiaknal? — Dyslipidemia és a nék
Prof. Dr. Bajnok Laszlé

16:10-16:30 Kavészinet
16:30 TEVAgy a hés

16:45 Az elesett n6i sziv megmentése
Dr. Boznansky Petra

16:55 Tizenéves lanyok életmddja és a kardiovaszkularis kockazat
Antal Emese

17:10 Mend menza program tapasztalatai egy falusi iskoldban
(gyerekek és tanarn6k 6sszehasonlitasa)
Salanki Péter

17:25 Az idedlis n6i alak és a valosag
Dr. Simonyi Gabor

SZEKESFEHERVAR, 2019. oktéber 11-12.
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17:40 Elhizott varandds dietetoterdpias gondozasa
Hartman Gabriella

17:55 A Kardiovaszkularis rendszer és a n6i nemi hormonok
Prof. Dr. Mezdsi Emese

18:10 Pro Dietetica Metabolica Dij atadasa — Salanki Péter

20:00 Vacsora

2019. oktober.12., szombat

09:00 Veszélyes-e a kardiovaszkularis betegségben alkalmazott
lipidcsokkentés?
Dr. Csikds Csaba

09:15 Triglicerid és taplalkozas
Bakos Regina

09:30 Familiaris Hypercholesterinemia és taplalkozas
Salanki Péter

09:45 A novényi alapu étrendek kardiovaszkularis vonatkozasai
Sziics Zsuzsanna

10:00 Menopausa (peri-, post) mint kardiovaszkularis riziké — étrendi
prevencio, 60 év alatt és feletti holgyek taplaltsagi dllapota és
taplalkozasi szokasainak 6sszehasonlitasa
Zentai Andrea

10:15 Maternal Diabetes mellitus hatdsa a magzat és az Gjsziilott
kardiovaszkularis prognézisara az étrend tiikrében
Varga Csilla

10:30 Lesslik a n6k szivdobbandsat — nék és szivritmuszavar, kezelésiik
Dr. Olvedy Csaba

10:45 A novekedési hormon hiany érrendszerre gyakorolt hatasa
Dr. Rucz Karoly

11:00 Kardiovaszkularis és dializis kockazat diabetes mellitusban
Prof. Dr. Wittmann Istvan

11:20 Tesztiras
12:00 Zaras

SZEKESFEHERVAR, 2019. oktéber 11-12




	Hotel Magyar Király****
	Egyetemi Oktató Kórház
	Idős embernek is van szíve…


	Szervezőiroda

