
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

IDŐBEOSZTÁS 
 

2018. szeptember 13., csütörtök 
A TEREM 

11:00 SZAKMAPOLITIKA 
12:30 Ebédszünet 
13:30 MEGNYITÓ, KÖSZÖNTŐK, DÍJÁTADÁSOK 
14:30 Kávészünet 
15:00 THROMBOSIS PROFILAXIS ÉS LYMPHOEDEMA KEZELÉS 
16:15 Kávészünet 
16:35 NEUROREHABILITÁCIÓ - SEGÉDESZKÖZÖK 
19.30 NYITÓFOGADÁS 

2018. szeptember 14., péntek 
A TEREM B TEREM 

08:00 OKTATÓKURZUS 08:00 KARDIOLÓGIAI ÉS PULMONOLÓGIAI 
REHABILITÁCIÓ 

09:30 Kávészünet 09:45 Kávészünet 
10:00 LEGJOBB ÖSSZEFOGLALÓK 

ELŐADÁSAI 
10:00 RÉVÉSZEK 
10:45 Szünet 

11:30 REX-SAN SZIMPÓZIUM 
12:00 Ebédszünet 12:00 Ebédszünet 
13:00 KOMMUNIKÁCIÓ I. 13:00 GYERMEKGYÓGYÁSZATI REHABILITÁCIÓ,  

KÖNYVBEMUTATÓ 14:10 BTL SZIMPÓZIUM 
14:20 Kávészünet 14:00 Kávészünet 
14:30 KOMMUNIKÁCIÓ II. 14:20 NEUROREHABILITÁCIÓ I. 

GERINCSÉRÜLTEK REHABILITÁCIÓJA 15:20 Kávészünet 
15:40 ALSÓ VÉGTAGI 

FUNKCIÓZAVAROK 
15:15 Kávészünet 
15:30 EGYÉB TÉMÁK I. 

17:00 Szünet 17:00 Szünet 
17:15 KÖZGYŰLÉS 

 

18:15 Szünet 
20:00 TÁRSASVACSORA 

2018. szeptember 15., szombat 
A TEREM B TEREM 

08:10 ŐRJÁRAT 

 
09:40 Kávészünet 
10:00 NEUROREHABILITÁCIÓ II. 

KOPONYA ÉS AGYSÉRÜLTEK 
REHABILITÁCIÓJA 

10:00 EGYÉB TÉMÁK II. 
11:15 Szünet 

11:30 A VÁNDORGYŰLÉS ZÁRÁSA 
 



 

 

 
 

2018. szeptember 13., csütörtök 
 
 
A TEREM 
 

11:00-12:30 SZAKMAPOLITIKA – REHABILITÁCIÓS ELLÁTÁSI PROGRAMOK 
Üléselnökök: Cserháti Péter, Vekerdy-Nagy Zsuzsanna 

 

E 01 A Rehabilitációs Ellátási Programok szakmai tartalmi jellemzői, legfontosabb 
tanulságok a második próbaszakasz alapján 
Vekerdy-Nagy Zsuzsanna, Boros Erzsébet, Angyal Gyöngyi, Korpos Sándor                                                                                                                             

E 02 A Rehabilitációs Ellátási Programok gyakorlati alkalmazásának tapasztalatai a 
finanszírozó szemszögéből 
Kerekesné Kretzer Éva, Poppné Schoner Csilla, Pacheco Erika                                                                                                                         

E 03 A szolgáltatók és a menedzsment szempontjai a Rehabilitációs Ellátási Programok 
második próbaszakaszában 
Sipos Júlia, Németh Judit                                                                                                                                             

E 04 A Rehabilitációs Ellátási Programokkal kapcsolatos továbblépés esélyei 
Cserháti Péter  

 
12:30-13:30 Ebédszünet 
 
13:30-14:30 MEGNYITÓ, KÖSZÖNTŐK 

E 05 Az Egri Markhot Ferenc Oktatókórház és Rendelőintézet, valamint a helyi 
Mozgásszervi Rehabilitációs Osztály rövid bemutatása (10’) 
Bora László 

E 06 Vas Imre emlékérem átadása 
Díjazott előadása: 
Mészáros Gabriella 

E 07 Fiatalok Fóruma  
Díjnyertes előadása: Dudás Judit 
B.-A.-Z. Megyei Központi és Egyetemi Oktató Kórház, Gyermekegészségügyi Központ 
Gyermekrehabilitációs Osztály 
Együtt egymásért; Egy fiatal gyógypedagógus tapasztalatai a 
gyermekrehabilitációban (10 perc) 

 
14:30-15:00 Kávészünet 
 
 
 
 
 



 

 

 

15:00-16:15 THROMBOSIS PROFILAXIS ÉS LYMPHOEDEMA KEZELÉS  
Üléselnökök: Huszár Sándor, Boros Erzsébet 

 

E 08 Thrombosis profilaxis a rehabilitációban (20’)  
Pfliegler György  

E 09 Gerincvelősérültek thromboembolia profilaxisa 
Putz Miklós, Both Béla, Klauber András 

E 10 Antikoaguláns kezelés időzítése és feltételei agyvérzés után – dilemmák két eset 
kapcsán 
Szegedi Anikó, Luterán Ferenc 

E 11 Primer lymphoedemás betegeink állapotának változása: fókuszban a complience, 
az adherencia és a perzisztencia  
Nemes-Toldi Judit, Boros Erzsébet   

E 12 A lymphoedema kezelése és gondozása mozgásszervi rehabilitációs osztályunk 
gyakorlatában  
Nagy Alice, Lakatos Adrienn Veronika, Kánya Judit  

POSZTER 
P 1 „Elsőfokú riasztás” Az ápoló, mint elsőfokú jelző tag a team-ben  

Magyarné Szabó Tímea, Zahuczky Katalin 
 
16:15-16:35     Kávészünet 
 

16:35-18:10 NEUROREHABILITÁCIÓ - SEGÉDESZKÖZÖK  
Üléselnökök: Dénes Zoltán, Mezei Zoltán 

 

E 13 Intensive gait training using robotics in neurorehabilitation  
Martin Niedermeyer (Innsbruck) 

E 14 Hemispherectomián átesett, hemiparetikus beteg robot asszisztált eszközzel 
végzett járásgyakorlásának vizsgálata 
Ádám Eszter, Dénes Zoltán, Fazekas Gábor, Szabó Imre 

E 15 Felhasználók bevonása a fejlesztésbe – az iToilet projekt eredményei és 
tapasztalatai  
Fazekas Gábor, Sobják Anna, Pilissy Tamás, Stefanik Györgyi, Tóth András 

E 16 Funkcionális elektrostimuláció (FES) hatékonysága a stroke-on átesett páciensek 
járás rehabilitációjában 
Pallag Adrienn, Horváth Dalma Kata, Gelányi László, Szilágyi Brigitta 

E 17 Lehet így is….(kisfilm) 
Baroch Barbara, Zahuczky Katalin 

 



 

 

 
E 18 Súlyos mozgáskorlátozott cerebral paretikus tinédzserek segédeszköz ellátási 

nehézségei 
Csohány Ágnes, Paraicz Éva 

 
19:30 NYITÓFOGADÁS 

 
 
2018. szeptember 14., péntek  
 
A TEREM 
 

08:00-09:30 OKTATÓ KURZUS 
DIABÉTESZES BETEGEK ELLÁTÁSA A REHABILITÁCIÓ SORÁN  
Üléselnökök: Tóth István, Bora László 

 

E 19 Diabéteszes betegek rehabilitációjának nehézségei 
Tóth István 

E 20 Aktualitások a diabétesz kezelésében - fókuszban a biztonság 
Domboróczki Zsolt 

E 21 A diabéteszes láb "sarokpontjai" 
Mező Róbert 

 
09:30-10:00   Kávészünet 
 

10:00-11:30 LEGJOBB ÖSSZEFOGLALÓK ELŐADÁSAI  
Zsűri: Kullmann Lajos, Tóth István, Mayer Ágnes 

 

E 22 Total laryngectomián átesett személyek beszédérthetőségének és a beszéddel 
összefüggő életminőségének vizsgálata 
Szücs Ádám Attila, Mészáros Krisztina        

E 23 Kapcsolatok nyelve 
Verseghi Anna - Wágner Anna 

E 24 A többszintű Botox kezelés ortopédiai és rehabilitációs hatásai  
Terebessy Tamás, Hevér Dalma, Horváth Nikoletta, Domos Gyula, Kiss Sándor, 
Szőke György 

E 25 Dupla protézis - egy esély 
Tóth Ágnes, Luterán Ferenc 

 
 
 



 

 

 
E 26  Infektív endocarditis előfordulása stroke-on átesett betegek elsőbbségi 

rehabilitációja során. Három eset ismertetése 
Papp Edit, Petrovicz Edina 

E 27 Súlyos agykárosodáshoz társuló szemészeti szövődmények – Két eset bemutatása 
Tarjányi Szilvia, Nagy Helga, Varga Kinga, Frey Erika, Dénes Zoltán  

E 28 Irányelvek alkalmazása a kutatásban: az EQUATOR guidelines 
Tónay Gabriella, Fazekas Gábor 

E 29 Az időskorúak eleséskockázatának becslésére alkalmas (FRQ) kérdőív hazai 
validálása  
Horváth Zsófia, Jakab Balázs, Tirnitzné Mészáros Eszter, Ormos Gábor  

 

11:30 REX-SAN SZIMPÓZIUM   
 
12:00-13:00   Ebédszünet  
 

13:00-14:10 KOMMUNIKÁCIÓ I.  
Üléselnökök: Cserháti Péter, Verseghi Anna 

 

E 30 Kommunikációs csoport a „nehezen beszélőknek”  
Bálint Brigitta, Németh Mariann, Verseghi Anna, Dénes Zoltán 

E 31 Logopédiai munka a Korai Részlegen  
Németh Mariann, Belinszkaja Galina, Kuzmányi János, Dénes Zoltán 

E 32 Kommunikációs kihívások/problémák a súlyos agysérült betegek 
rehabilitációjában                                                                                                                
Nagy Helga, Farkas Judit, Frey Erika, Tarjányi Szilvia, Verseghi Anna, Dénes Zoltán 

E 33 Hogyan tovább, ha letelt a kórházi rehabilitáció? Egy életmódcsoport lehetőségei a 
kommunikáció, az önkifejezés és a gyógyítás támogatására 
Bene Gáborné Takács Szilvia, Csányi Dániel, Szücs Ádám Attila,  
Békésy Mariann 

E 34 Mondjuk, de hogy és mit? I. rész  
Fáy Veronika, Kontra Andrea, Simoncsics Eszter, A Centrum munkatársai 

E 35 Mondjuk, de hogy és mit? II. rész 
Fáy Veronika, és mtsai 

  

14:10 BTL SZIMPÓZIUM 
 

14:20-14:30 Kávészünet 
 
 
 
 



 

 

 
14:30-15:20 KOMMUNIKÁCIÓ II. 

Üléselnökök: Záborszky Zita, Mészáros Éva 
 

E 36 Kommunikáció hatékonyságának növelése az elektronikus fizioterápiás 
dokumentáció bevezetésével az OORI-ban 
Havlikné Glabisz Iwona, Sipos Júlia, Németh Judit 

E 37 Siketnéma, afáziás, hemianopsziás beteg rehabilitációja stroke után 
Herczeg Eszter, Papp Edit, Mészáros Éva, Fodor Zoltán, Osváth Lajos 

E 38 Kommunikációs probléma egy ritka neurológiai kórképben 
Kark Erika, Szabó Edina, Szilassy Géza 

E 39 Kinek adható meg az esély? 
Hrivnák Gergely, Horváth Hanka, Veress Mónika 

 

POSZTER 
P 2 A felső végtag szenzoros és motoros funkcióinak vizsgálata stroke következtében 

mozgáskorlátozottá vált személyek körében 
Földi Júlia, Berencsi Andrea, Vámos Tibor 

 
15:20-15:40   Kávészünet 

 
15:40-17:00 ALSÓVÉGTAGI FUNKCIÓZAVAROK 

Üléselnökök: Farkas Péter, Bujdosó Róbert 
 

E 40 A magyarországi művégtaggyártás története a 19. századtól napjainkig 
Mayer Ágnes, Bodnár Hajnalka, Hamvasi Mercédesz, Vizi László Tamás 

E 41 Rehabilitációs célú alsóvégtagi műtétek perifériás idegblokádban történő 
érzéstelenítésének tapasztalatai az Országos Orvosi és Rehabilitációs Intézetben 
Matesz István, Aranyi Erika, Farkas Péter, Németh Balázs, Rembeczki László 

E 42 Rehabilitációs kihívások egy dupla amputált beteg esetében 
Ritzné Pethő Edit, Komárominé Horváth Noémi, Benéné Csapó Szilvia, Kovács 
Noémi, Benedek Tünde, Bartal Renáta, Varjú Cecília 

E 43 Protektív és veszélyeztető tényezők szerepe az amputált betegek megküzdésében 
Makai Gábor 

E 44 Hálóingből kisestélyibe! - Gondolatok a felsővégtagi sérültek komplex 
rehabilitációjához 
Szalóki Tímea, Kőszegi Gabriella, Ardai Evelyn, Trócsányi Márta 

 
17:00-17:15  Szünet 

 
17:15-18:15 KÖZGYŰLÉS 
 
20:00   TÁRSASVACSORA 



 

 

 

B TEREM 
 

08:00-09:45 KARDIOLÓGIAI ÉS PULMONOLÓGIAI REHABILITÁCIÓ  
Üléselnökök: Varga János Tamás, Jenei Zoltán 

 

E 45 Magyar tüdőtranszplantált páciensek életminősége, fizikai aktivitása és pszichés 
jólléte 
Seres Éva 

E 46 A tüdőgyógyászati ambuláns rehabilitáció tevékenység finanszírozási kódjai 
Varga János Tamás, Dózsa Csaba, Szilasi Mária   

E 47 COPD-s betegek rehabilitációja a Semmelweis Egyetem Pulmonológiai Klinikáján 
Máthé Csaba, Kováts Zsuzsanna      

E 48 A tüdőrák rehabilitációja 
Máthé Csaba 

E 49 A krónikus obstruktív tüdőbetegek költséghatékony kezelése 
Szilasi Mária, Varga János Tamás 

E 50 Obez betegek komplex rehabilitációs programja során észlelt élettani és 
funkcionális változások 
Horváth Judit, Nagy Adél, Burgound Bettina, Jenei Zoltán 

E 51 A transzkután szén-dioxid kezelés hatása a nitrogén-monoxid biológiai 
hozzáférhetőségére 
Németh Balázs, Ajtay Zénó, Kreska Zita, Kustán Péter, Kőszegi Tamás, Péter Iván 

E 52 Hydroterápia lehetőségei a kardiológiai rehabilitációban 
Matáncsi Daniella, Füzesné Csike Noémi, Keresztes Aliz, Körmöczi Edina,  
Juhász Vivien, Szabó Kata, Tóth Lilla, Ajtay Zénó 

E 53 Egyénre szabott terápia- komplex rehabilitáció 
Királyné Gősi Erika, Horváth Balázsné 

POSZTER 
P 3 Különböző tréningformák alkalmazási lehetőségei diabetes mellitusban 

gyógytornász szempontból (nemzetközi ajánlások alapján) 
Matáncsi Daniella, Keresztes Aliz, Füzesné Csike Noémi, Körmöczi Edina, Juhász 
Vivien, Szabó Kata, Tóth Lilla, Ajtay Zénó  

 
09:45-10:00   Kávészünet 
 

10:00-10:45 RÉVÉSZEK 
 

 Ungvári Mihály, Fancsali Zoltán, Harmath János 
Érzékenyítő óra 45 percben 

 
12.00-13.00 Ebédszünet  



 

 

 
13:00-14:00 GYERMEKGYÓGYÁSZATI REHABILITÁCIÓ 

Üléselnökök: Csohány Ágnes, Zahuczky Katalin 
 

Könyvbemutató: Medicina Kiadó: "A gyermekrehabilitáció sajátosságai"  
E 54 Csecsemő- és kisgyermekkori evészavarok diagnosztikája - a háttérben álló 

fejlődési zavarok, és a családok evéssel kapcsolatba hozható paramétereinek 
vizsgálata 
Makó Veronika, Hajtó Krisztina, Lengyel Anna, Péntek-Dózsa Melinda 

E 55 Rugalmas ortézis szerepe a CP rehabilitációjában  
Hevér Dalma, L’Auné Gerda, Szakály Norbert, Molnár Géza, Szőke György, 
Terebessy Tamás 

E 56 A pulmonális rehabilitáció lehetőségeinek változásai osztályunkon a 
gyógytornász szemszögéből 
Leskó Eszter, Zahuczky Katalin 

E 57 Juvenilis idiopathias arthritises betegeink diagnosztikus és terápiás 
lehetőségeinek áttekintése 10 év távlatában 
Szatmári Edina, Zahuczky Katalin 

E 58 Zeneterápia a gyermekrehabilitációs osztályon 
Szegleti Gabriella, Korzenszky Klára 

POSZTER 
P 4 Cerebrális parézissel élő gyermekek számára készült diagnózis specifikus 

életminőség felmérő kérdőív (CPQOL) magyar nyelven történő alkalmazása 
Vissi Tímea, Szabó Regina, Bágyi Blanka, Göntér Adél, Akkir Fanni,   
Szigeti Mátyás, Papp Gabriella, Feketéné Szabó Éva, Kelemen Anna 

 
14:00-14:20  Kávészünet 

 
14:20-15:15 NEUROREHABILITÁCIÓ I. GERINCSÉRÜLTEK REHABILITÁCIÓJA 

Üléselnökök: Klauber András, Luterán Ferenc 
 

E 59 Bechterew-kórban szenvedő tetraparetikus betegeink rehabilitációs nehézségei 
Szilassy Géza, Kark Erika, Tóth Julianna, Berecz Kornél 

E 60 Traumás sérülés utáni izomgyengeség miatt kialakult öltözködési nehézség 
javítása ergoterápiás módszerekkel – Esetismertetés 
Kovács Nikolett, Vámos Tibor 

E 61 A mechanikai eredetű gerincproblémák kezelése McKenzie módszerrel 
Kecskésné Szele Beáta, Farkas Rita 

E 62 Szerepek és kompetenciák a gerincvelősérültek korai rehabilitációjában 
Veress Mónika, Nagy Margit Éva       

 
 



 

 

 

POSZTER 
P 5 Paraplegiától a segédeszköz nélküli önálló járásig 

Varga Fruzsina, Zsoldi-Kruchio Ferenc 
 
15:15-15:30   Kávészünet 
 

15:30-17:00 EGYÉB TÉMÁK I. 
Üléselnökök: Urbán Edina, Mándó Zsuzsanna 

 

E 63 Algoritmusok és labirintusok a rheumatoid arthritis rehabilitációjában az 
evidenciák tükrében 
Monek Bernadett, Polgár Anna 

E 64 Mikroökonomiai műhelymunka rehabilitációs osztályon 
Mándó Zsuzsanna, Gyarmati Noémi, Kulisch Ágota, Mózes Magdolna 

E 65 A Zsigmondy Vilmos Harkányi Gyógyfürdőkórház elmúlt tíz éve a számok 
tükrében 
Nusser Nóra, Vekerdy-Nagy Zsuzsanna 

E 66 Mentőszállítás elsőbbségi rehabilitációra: próbavizsgálat tapasztalatai 
Rendeki Beáta, Nusser Nóra, Vekerdy-Nagy Zsuzsanna 

E 67 Közösségi zeneterápia az afázia rehabilitációjában 
Eckhardt Fanni, Fekete Zsófia   

E 68 A zene mindenkié? 
Fekete Zsófia 

E 69 A járművezetői engedély \"rehabilitációjától\" az önvezető autókig- csatlakozva a 
korábbi évek témájához még egyszer a vezetői alkalmasságról 
Fromhercz Adriana, Huszár Sándor, Csatáry Ágnes, Buda Andrea,  
Perger Zsuzsanna     

E 70 Adherencia –út a terápiás sikerhez? 
Szabó Erzsébet, Mekler Attiláné 

POSZTER 
P 6 A fejlesztési jogviszony új rendszere  

Mészáros Gabriella     
 

 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
2018. szeptember 15., szombat   
 
 
A TEREM 
 

08:10-09:40 ŐRJÁRAT 
OSTEOPOROSIS KEZELÉS GYAKORLATA ÉS A BIOLÓGIAI TERÁPIÁK  
AKTUALITÁSAI 
Üléselnökök: Vekerdy-Nagy Zsuzsanna, Pettyán Ilona, Varjú Cecília 

 

E 71 Osteoporosis diagnosztika, terápiaindítás és -követés gyakorlata a rehabilitációs 
osztályokon (30’) 
Takács István 

E 72 A szeretet és a csontanyagcsere kapcsolata (15’) 
Valkusz Zsuzsanna 

E 73 A biológiai terápiák alkalmazásának aktualitásai. A rehabilitációs ellátást érintő 
kérdések (20’) 
Varjú Cecília 

 
09:40-10:00   Kávészünet 

 
10:00-11:30 NEUROREHABILITÁCIÓ II. KOPONYA ÉS AGYSÉRÜLTEK 

REHABILITÁCIÓJA 
Üléselnökök: Fazekas Gábor, Fáy Veronika 

 

E 74 Baleset következtében súlyos agykárosodást szenvedett betegek állapota 5 évvel a 
kórházi osztályos rehabilitáció után  
Dénes Zoltán, Nagy Helga, Tarjányi Szilvia, Frey Erika 

E 75 Az agyi plaszticitás vizsgálatának módszerei stroke utáni állapotban 
Fehér Melinda, Agg Zsófia, Farkas Eszter, Fazekas Gábor 

E 76 Korai rehabilitáció és a klinikai diszciplínák együttműködése lépésről lépésre egy 
politraumatizált beteg esete kapcsán  
Kovács Noémi, Tasnádi Emese, Péley Iván, Schwarcz Attila, Dandé Árpád 

E 77 Neuropszichológiai diagnosztika és rehabilitáció jóindulatú sella környéki térfoglaló 
folyamat esetén – esetbemutatás 
Tamás Viktória, Tasnádi Emese, Kovács Noémi, Péley Iván 

E 78 Aerob tréning gyakorlati alkalmazása a stroke rehabilitációban – újabb evidenciák 
ajánlások és metaanalízisek eredményei  
Jenei Zoltán 

 



 

 

 
 
 
E 79 Hemiparetikus betegek körében alkalmazott elektromyogram-triggerelt funkcionális 

elektromos stimulációs kezelés és a vizuális feedback tréning hatékonyságának 
vizsgálata a felső végtagi funkciók fejlesztésének tekintetében (pilot study) 
Pádár Alexandra, Nagy Szabina, Szabados Éva Anna, Bajusz-Leny Ágnes,  
Jenei Zoltán 

POSZTER 
P 7 A mozgástanulás gyors szakasza a funkcionális állapot függvényében hemiparetikus 

betegek esetén 
Vámos Tibor, Földi Júlia, Berencsi Andrea 

 
11:30 A VÁNDORGYŰLÉS ZÁRÁSA 

 
 

B TEREM 
 

10:00-11:15 EGYÉB TÉMÁK II. 
Üléselnökök: Ortutay Judit, Papp Edit 

 

E 80 A hat fokozatú, egyszerűsített célskála használhatóságának vizsgálata komplex 
testtömeg csökkentő programban résztvevő páciensek körében 
Nagy Adél, Burgond Bettina, Bacsó Ágnes, Jenei Zoltán 

E 81 Nyomtassunk rehabilitációt! 
Ardai Evelyn, Jósvai Dániel 

E 82 Rheumatoid arhritises betegek életminőségének javítása a korai, célértékhez 
igazított gyógyszeres terápia és a rehabilitáció segítségével 
Kocsy Tímea, Drescher Edit 

E 83 A spondylitis ankylopoetica rehabilitációjának aktualitásai 10 pontban 
Mészáros Angéla, Monek Bernadett, Polgár Anna 

E 84 Innovatív elektroterápiás kezelés a komplex reumatológiai rehabilitációban 
Mikula Andrea, Schmidt Andrea, Szerencsi Orsolya, Monek Bernadett, Polgár Anna, 
Poór Gyula 

E 85 Rehabilitálhatósági kilátások becslése gondozóintézetben élő pszichiátriai 
betegeknél és értelmi fogyatékosoknál 
Bujdosó Balázs    

POSZTER 
P 8 Amikor egy társbetegség a gyógyulás akadálya 

Csaba Attila, Somogyi Péter 
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